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Cdst zvukovych verzi knih a casopist vznikd v nahrdvacim studiu v centru Prahy.

V Ceské republice jsme jedinou katolickou sluzbou
misijniho charakteru pro nevidomé a zrakové
postizené. Zajistujeme pro n€ nacitani duchovni

i naucné literatury prevazné z produkce katolickych
nakladatelstvi a vydavani zvukovych ¢asopist. Nasich
sluzeb vyuziva pres 800 nevidomych, slabozrakych

a osob, kterym zeslabl zrak ve vyssim veku, z celé

CR a také nékolik desitek klienti ze Slovenska.

Osobné jsem se seznamil s ¢innos-
ti nadaéniho fondu Lumen Christi
v roce 2005, tésné pred narozenim
prvni dcery. Nejdrive jsem pomahal
nosit zasilky na postu a kopiroval zvu-
kové nahravky na audiokazety. Postu-

pem casu jsem se zacal vice zapojovat
do chodu nadaéniho fondu a knihov-
ny. Tato sluzba mé zacala pohlcovat
a napliovat muj zivot védomim, ze
mohu dale $ifit a nabizet krestanskou
nadé€ji i mezi nevidomymi.

me nevidom

V zaii 2022 nés po kratké tézké ne-
moci opustil spoluzakladatel, predse-
da a vlastné i duchovni otec nadacni-
ho fondu Lumen Christi - pan David
Nebesky. Byl to ¢lovek, ktery byl nejen
séfem, ale také pritelem a mentorem
pro mé i pro ostatni kolegy. Jeho smrt
byla Sokem pro v8echny z nas a v nasi
praci jesté stale citime jeho nepritom-
nost. PrestoZe uz ho nemizeme vidét
nebo mluvit s nim, jeho pozitivni vliv
a odkaz stéle Zije v nas. Vzpominam
si na jeho empaticky pristup k lidem,
jeho odhodlani dosahnout vysledkd
a jeho smysl pro humor. Také nemd-
Zu zapomenout na nase debaty o za-
hradé¢, kdy se dokazal béhem kratké
doby vyvinout ve velmi zdatného pés-
titele zeleniny. Byl to opravdu vyjimec¢-
ny ¢lovek, jak po duchovni, tak i lidské
strance. Jeho odchod je velkou ztra-

ym a slabozrakym

.

-
-
-

Snimek Jana Podhorskad

tou pro nas nadacni fond a pro vSech-
ny, kteri ho znali. Budu vzdy vzpomi-
nat na néj s vdéc¢nosti, Uctou a budu
se snazit ze vSech sil nést jeho odkaz
dale.

Prevzal jsem nadacni fond s bolesti
v srdci, ale podafrilo se nam s pomo-
ci kolegt, prétel i rodiny prekonat to-
to velmi tézké obdobi. Omezeni slu-
Zeb pro nase klienty bylo minimaln{
a v soucasnosti poskytujeme servis,
na ktery jsou nevidomi zvykli. To mé
naplniuje Stéstim, a i kdyZ je osud né-
kdy kruty, vim, ze
David Nebesky by ]
byl na nas hrdy.

ANTONIN VRZAL,
predseda spravni
rady nadacniho fondu
Lumen Christi
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nevidomé a zrakové
handicapované
nadacniho fondu Lumen
Christi je jedinou instituci
svého druhu v CR.

V prabéhu uplynulych vice nez tficeti
let jsme pro postizené vybudovali po-
mérné rozsahlou knihovnu zvukovych
nahravek, nahrali jsme vice nez 1 000
tituld a kazdy mésic rozsirujeme kata-
log o jednu ¢i dvé nové zvukové knihy.
Fond knihovny zahrnuje pestrou skalu
tituld od beletrie pres popularni kies-
tanské knizky, pohadky, poezii az po
nejpljcovanéjsi tituly patfi Zivotopi-
sy svatych, déjiny ndbozZenstvi a cirk-
ve, historicka literatura a z beletrie se
té8f mezi nasimi klienty velké pozor-
nosti Pripady bratra Cadfaela - série
o benediktinském mnichovi z opatstvi
Shrewsbury, jehoz pfipady se ode-
hravaji na pocatku dvanéctého stole-
ti. VétSinu novych zvukovych knih pro
nas nacitaji dobrovolnici v doméacich
podminkéch, protoze nacitani i né-
kolik desitek hodin trvajici nahravky
v profesionalnim studiu je mimo nase
finan¢ni moznosti.

Casopis na hodinu a pdl

Vedle toho vydavame zvukové casopi-
sy, nahravky v rozsahu 90 minut ma-
gazinového formatu, které vychéaze-
ji jednou mésicné. V soucasné dobé
jsou tyto Casopisy tfi, takZe témér ka-
zdy tyden posilame postizenym jedno
&islo ¢asopisu. Casopisy nechavame
nacitat v profesionalnim zvukovém
studiu Knihovny a tiskarny K. E. Ma-
cana.

Monitor - nepretrzit€¢ vychazi uz
od roku 1993. Jde o spolecensko-
-kulturni zvukovy ¢asopis zaméreny

Casopisy, které profesiondlové nactou ve studiu K. E. Macana, dostdvaji klienti tFikrdt mésicné. Snimek Jana Podhorskd

predevsim na verejné déni. Zahrnu-
je ¢lanky z nasi historie, prirody, no-
vé védecké objevy nebo zajimavosti
ze svéta.

Krestanské obzory - vychazi od ro-
ku 2001 a nahradil ptvodni ¢asopis
Svétlo. Jak vyplyvé z nazvu, jde o kres-
tansky zaméreny casopis, zdrojem
jsou rizné ¢lanky z tisténych krestan-
skych periodik, z kfestanskych webu
a také z ndbozenské literatury. Zahr-
nuje portréty vyznamnych reholnika,
knézi a jinych krestand, Zivoty svétcd
ny. Predstavuje ¢innost feholnich ra-
di a kongregaci, vénuje se otazkdm
viry, posluchac¢lim rovnéz priblizuje

zajimava poutni mista, obsahem jsou
i ukazky z krestanskych knih.

Lucie - zacala vychéazet v roce
1997. Jde o ¢asopis zaméreny hlav-
né na Zeny, ale mezi nasimi poslucha-
¢i jsou i muzi. Posluchace seznamuje
se zajimavymi osobnostmi, které ma-
ji zrovna v daném mésici vyroéi. Ca-
sopis se hodné vénuje zdravé vyzive,
cestovani, soucasti jsou i serialy, nyni
vypravi o slavnych znackach, a nechy-
bi ani ¢teni z knih - v poslednim roce
to jsou psi pribéhy, které pohladi po
dusi. Casopis nese jméno podle svaté
Lucie, ktera je patronkou nevidomych
a pomocnici pfi o¢nich nemocech.
Krestanské obzory a Lucii ma na sta-

rosti od jejich poc¢atku Lenka Nebes-
ka. Na tvod a zavér obou casopist zni
melodie z CD vokalné instrumentalni-
ho souboru Musica pro Sancta Cecilia.
V tomto souboru plsobi nékolik ab-
solvent(i Konzervatore a stredni sko-
ly Jana Deyla pro zrakové postizené.
Mnoho let jsme zvukové nahravky
posilali klientim na audiokazetach.
Pred deseti lety jsme ale vétSinu zvu-
kovych knih zdigitalizovali a nyni je jiz
posilame pouze na USB fleskach. Ti,
kdo jsou toho schopni, si nahravky
zvukovych knih a ¢asopist sami sta-
huji pres internet. Ostatnim posilame
nahravky stale postou.
ANTONIN VRZAL, LENKA NEBESKA

Tésime se na prijemné chvile pri poslechu knih

Vazime si véech nazord nasich klientd, mnohé
ohlasy nam dodavaji novou energii a silu
pokracovat. Prinasime nékolik z nich na ukazku.

Mam 85 rokov. Rad pocivam Va-
Se kazety - USB. Rad mam klasikov,
v ktorych je podstatne menej du-
chovnej biedy - v ktorej teraz Zijeme.
Mam rad muadrost, dobrotu, porozu-
menie, toleranciu. Vazim si kazdého

¢loveka - je na Bozi obraz. Vdaka sr-
decne za to, Zze Vas mame.
Ladislav ze Slovenska

Vazeni pratelé, jsem velmi rada, ze
nyni posilate nahravky na digitalnim

formatu. Moc se jiz t€sim na prijem-
né chvile pfi poslechu knih. S pfri-
byvajicim vékem se znovu ucim byt
vdécna a neprijimat vSe samozrej-
mé. Velmi si cenim vasi obétavost.
Anna

Poslechl jsem si ¢asopis v novém
provedeni a moc se mi to libilo. Oce-
nuji i oziveni predéld mezi ¢lanky.
Myslim to, kdyz hudebni predél né-
jak souvisi s ¢lankem. Dva nacitate-
Ié (muz a Zena) bylo taky prijemné

osvézeni. Tak uz se tésim na dalsi Cis-
lo a moc Vas zdravim. Roman

Vase vynikajici nahravky s nabozen-
skym obsahem mi velice usnadnuji
moje osamélé a bolavé stari. Ani ne-
vite, netusite, jak jsem Vam vdécna.

Vlasta

Chci vdam podékovat za vasi praci,
na kazdou nahravku se velmi tésim.
Preji vam hodné Gspécht ve vasi
praci. Klient Zdenék

Lumen Christi
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.Cecilka®, vérna souputnice Lumen Christi

S Lumen Christi je od
pocatku Uzce spojeny

i soubor Musica pro
Sancta Cecilia. Diky
Jiimu Cervenému,
ktery je priikopnikem
krestanské zvukové
knihovny pro nevidomé
a ktery se angazuje

v nadacnim fondu

I Musice, Casto obé
organizace sdilely
prostory ¢i spolu
sousedily. Nahravky
,Cecilky” jsou také
slyset v neékterych
Casopisech vydavanych
Lumen Christi.

Uméleckym vedoucim Cecilky je Zbig-
niew Janusz. Zalozil ji spolu s dalsimi
nevidomymi i vidoucimi spoluzéaky uz
na konzervatofi a vénuji se ji spolu s Ji-
#im Cervenym dosud. ,Jirka uZ za ko-
munismu nechaval nahravat knihy pro
nevidomé, obcas jsem ho doprovéazel
¢i mu poméhal néco nékam dorucit.

Musica pro Santa Cecilia béhem koncertu.
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Snimky archiv Zbigniewa Janusze

MéIl jsem z toho radost, ale zaroven
trochu strach. Jako student z Polska
jsem nechtél moc vyénivat, mohli mé
vyhostit,” popisuje Zbigniew Janusz,
ktery dnes pres svlj hendikep uci na
konzervatofi Jana Deyla a také na Sko-
le Jaroslava Jezka, kde se vénuje zrako-
vé postizenym détem.

Zvukové knihovny dnes vyuziva ja-
ko jeden z klientd. PGjcuje si namluve-
né knihy, aktualn€ posloucha pribéhy
Kaji Marika. ,V Polsku jsem se s nimi
jako dité nesetkal, tak az nyni,” popi-
suje. Rad posloucha i zvukové ¢aso-
pisy, a to véetné Lucie, ktera je jinak
zamérena spise na Zeny. ,Bavi mé re-
cepty, které se v ni pravidelné objevu-
ji," pripojuje.

Musica pro Sancta Cecilia, kterou
Janusz vede, je vokalné-instrumental-
ni soubor, ktery se zaméruje prede-
v$im na interpretaci hudby z obdobi
gotiky, renesance a baroka. ,Skladby
vybirdme a upravujeme vétsinou spo-
le¢né s Jirkou Cervenym, podobné je
to s pripravou koncertd. Pred vystou-
penim je na mé priprava toho, jak bu-
deme sedét, a také tieba odpocditani
skladby - zvoleni vhodného tempa,”
pribliZzuje Janusz. Pfi vystoupenich
hraje na zobcové flétny a zpiva. Jeho
tkolem je také naladit a hrat na cem-
ballo, pripadné na unikatni virginal -
nastroj podobny mensimu cemballu,
na ktery se hravalo v renesan¢ni Ang-
lii. Soubor si nechal vyrobit jeho kopii,
podobné jako dalSich dobovych na-
strojli - tfeba baroknich housli. ,Sna-
zime se v ramci nasich moznosti o po-
ucenou interpretaci starych dél, kopie
starych nastrojd pouzivame proto,
aby nas zvuk byl co nejvérn€;si origi-
nalu,” dopliuje Janusz. (tok)

Musica pro Sancta Cecilia se zaméru-
je predevsim na interpretaci hudby z
obdobi gotiky, renesance a baroka.

V repertoaru ma skladby Alessan-
dra Orologia, Melchiora Francka, To-
masa Luis de Victorii, Diega Ortize,
Adama Michny z Otradovic, Karla
Vaclava Holana Rovenského, Johan-
na Sebastiana Bacha, Georga Fried-
richa Handela, Claudia Monteverdi-
ho, Archangella Corelliho, Antonia
Vivaldiho a rady dalSich.

Soubor vznikl v roce 1992 na pU-
dé prazské Konzervatore a ladi¢ské
skoly Jana Deyla (konzervator pro
zrakové postizené), dnes v souboru
plsobi 7 absolventl této konzerva-
tore. Pod souc¢asnym néazvem, ktery
byl vybran podle patronky hudebni-
ka Svaté Cecilie, vystupuje od roku
1994. Vsichni ¢lenové se praci v sou-
boru vénuji ve svém volném case,
vétsina z nich vyucuje na hudebnich
Skolach v Praze a okoli.

Vystupuje prevazné v mensich
kostelech a komornich sélech, kde
stara hudba nachazi nejvhodnéjsi
duchovni dimenzi.
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Nacitani knih nas obohacuje

Zeptali jsme se n¢kolika
dobrovolnikd, pro¢
Lumen Christi podporuji
a jak se jim dari nacitani
knih pro nevidomé.

Lenka Trkovska,
ucetni

O fondu Lumen
Christi jsem se do-
zvédéla v roce
2016 od kamarad-
ky Dany, ktera hle-
dala dobrovolniky
pres Centrum ak-
tivniho starnuti.
Protoze jsem od-
jakziva vasnivou ¢tenarkou a jako véri-
ci ¢tu také krestanskou duchovni lite-
raturu, rekla jsem si, Ze to moje ¢teni
maze poslouzit i nékomu jinému.
Atak jsem od té doby nacetla vice nez
40 knizek, vétsinou poskytujicich na-
vody, jak zit v dnesni spolecnosti a pri-
tom v souladu s cestou za JeZiSem.
Nejradéji mam dila Anselma Griina
a knihy obsahujici ignacianskou spiri-
tualitu. Knizky vyhledavam mij. ve farni
knihovné u sv. Ignace, kterou poma-
ham spravovat.

V loriském roce mi naditani knizek
pomohlo pfi rekonvalescenci po ope-
raci mozku. Diky nému jsem byla brzy
zase schopna cist a mluvit bez problé-
md a mohla se vratit do prace.

Pavel a Eva Souckovi,
IT specialista a ucitelka

S nadaci Lumen Christi jsme se seznéa-
mili prostiednictvim prilohy v Katolic-
kém tydeniku v roce 2018. Tehdy nas
tato dobrocinna ¢innost velmi zaujala.
Oba predcitdme Bozi Slovo jako lekto-
fi v kostele. MoZnosti nabidnout sluz-
bu nacitani knih nevidomym jsme byli
hluboce osloveni a dnes jsme velmi ra-
di, Ze jsme se pro ni rozhodli.

Je zvlastni tim, Ze vlastné nevime,
kdo bude audioknihu poslouchat,
jestli ji vibec nékdo bude poslou-
chat, jak bude reagovat... Nema-
me od posluchadd zadnou zpét-
nou vazbu a to je na tom to krasné
a svym zplsobem fascinujici. Dozvi-
me se mozna az jednou na vécnosti,
zda nacitani nékomu pomohlo tre-
ba v jeho samoté... Pri kazdém naci-
tani na pripadného posluchace mu-
zeme myslet a duchovné se s nim
setkat.

o
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Kazdé nacitani nas velmi obo-
hacuje - knihy jsou velmi zajima-
vé a hlasitym ¢tenim si ¢lovek dale-
ko lépe uvédomuje jejich hloubku.

D

Precist si knihu a udélat tim dobry skutek.

Snimek archiv Pavia Soucka

K dnesnimu dni jsme nacetli celkem
13 knih. Jedna se o duchovni litera-
turu, ale i beletrii a poezii. Z autor(
muazeme uvést tfeba Anselma Gri-

Milosrdny Samaritan

Po celou dobu nasi existence vérime, Ze krestanskou charitu, tedy skutky
krestanské lasky, v pravém slova smyslu nedélaji charitativni organizace
nebo jejich placeni zaméstnanci. [sme presvédceni, ze ji délaji zejména ti,
kdo témto organizacim na jejich ¢innost vénuji své vlastni penize - podob-
né jako milosrdny Samaritan zaplatil hostinskému, aby se staral o poutnika

prepadeného lupici. (Lk 10,30-35)

Velmi ndm pomuizete, kdyz se rozhodnete prispivat pravidelnou mésic-
ni ¢astkou, kterd ndm zajisti vétsi stabilitu a jistotu pro pokracovani nasich

sluzeb pro nevidomé klienty.
Cislo G&tu:

265818515/0300

na, Marka Vachu nebo Stanislava
Pribyla.

Ivana Pojmanova,

ucitelka

O nadacnim fondu
Lumen Christi
jsem se dozvédéla
asi pred Sesti lety
z prilohy KT. Velmi
meé to tehdy oslovi-
lo a po néjaké do-
bé jsem se odhod-
lala napsat, ze
bych méla zajem se také zapojit do na-
¢itani knih pro nevidomé. Sesla jsem
se poté v Praze s panem Vrzalem, kte-
ry mi vysvétlil, jak se pracuje na table-
tu s nacitacim programem, a mohla
jsem se tedy pustit do nacitani prvni
knihy :-). Nacetla jsem jiz vice tituld,
napfiklad z duchovni literatury to byla
kniha od A. Griina, M. Svatosové ne-
bo M. Vachy, ale nejvice mé prece jen
bavi pracovat s beletrii, s pribéhy. Mo-
mentalné mam doma knihu Béz,
chlapce, b€z, kterou napsal Uri Orlev.
Jsem ucitelka na zakladni skole, prace
s hlasem je mi tedy blizka a nacitani
mé navic naplnuje. Diky nadaci Lu-
men Christi mohu délat néco smyslu-
pIného a zaroven tim prispét k oboha-
ceni a zprijemnéni Zivota lidi se
zrakovym handicapem.

-

Jana Reichenbachova,
mzdovd ucetni

O Lumen Christi
jsem se dozveédéla
uz pred mnoha le-
ty. Vzalo mé za srd-
ce, ze délaji knihov-
nu pro ty, kdo si to
nemohou ¢&ist
vlastnima ocima.
Podporovala jsem
je financné. Zhruba pred tremi lety
mé napadlo, Ze bych réada své sily dala
i do ¢tenf knih. Bavi mé &ist si sama
i tfeba pohadky détem, tak jsem se pa-
nu Vrzalovi nabidla. Poslechl si mé
arekl, ze to zkusime. Dostala jsem do-
mU nahréavaci sadu, mohla jsem si vy-
brat knihy, které chci nacist, a zacala
jsem.

Za ty tfi roky jsem nacetla uz asi
dvacet knih. Maloktera jde precist
hned napoprvé. Nékteré maji v sobé
hodné cizich slov, tak se musim nej-
prve naucit vyslovnost. Jedna byla tre-
ba od Spanélského autora a bylo tam
hodné Spanélskych vyrazd. Priudila
jsem se diky tomu zaklady Spanélské
vyslovnosti. Ctu ji vzdy celou. Trva mi
to podle délky, jednu jsem nacitala na
Ctyricet pulhodinovych intervald.

Hodné se mi libila kniha Chudobky
z Orlickych hor, pribéh télesné posti-
zené divky, ktera se obétovala za ob-
raceni svéta. Zaujala mé i kniha o P.
Josefu Stemberkovi, lidickém farafi,
kterého zavrazdili nacisté.

(tok)
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Diky vire jsem objevila hlubsi smysl Zivota

Zvukové Casopisy od
Lumen Christi rada
posloucha i MILENA
DOHELSKA (63).
Nevidoma je od
narozeni, presto je plna
zivotni radosti a energie.
Doprovaézi bohosluzby
na klavir, vénuje se

i vycviku asistencnich
pst. Pred nékolika

lety o tom dokonce
napsala knihu povidek
Ja a moje smecka.

Kdy jste se poprvé potkala

s Lumen Christi?

UZ nékdy na zacatku 90. let. My, kdo
odebirame rlzné zvukové Casopisy,
jsme dostali nabidku jednoho nové-
ho. Zaujal mé¢, takze jsem se necha-
la zaregistrovat a od Lumen Christi
mi zacaly casopisy chodit. Mam rada
Krestanské obzory, odebirdm i Moni-
tor a Lucii.

Jak casto je ctete?

Vychazeji jednou mésicné, zacinam je
poslouchat brzy poté, co mi prijdou,
prochazim si je prilezitostné. Pokud
mé néco zaujme, tak se k tomu rada
vracim. Nékteré ¢asti tak slySim opa-
kované.

Ovlivriuji néjak vas Zivot?

Byvé tam hodné zajimavych véci o vi-
re a krestanstvi, v Monitoru se za-
se dozvim radu véci o jinych zemich,
tamnich zvyklostech a o tom, jak se
tam lidem zije. Také tfeba zajimavosti
o prirodnich tkazech a neobvyklych
mistech. Lucie je velmi prakticky ¢aso-
pis, byvaji tam i tfeba recepty, napfr.
pred Vanoci tam byly tipy na zajima-
vé cukrovi.

Nevidomad jste od narozeni?

Ano, narodila jsem se o dva a ptl mé-
sice predcasné a dusledkem bylo, Ze
se mi dostate¢né nevyvinul zrak. Po-
stupné jsem ale dosla k tomu, Ze to
je pro mé& pozehnani. Kdybych byla
zdrava, tfeba bych se s Panem Jezi-
Sem nikdy nesetkala. Takhle ano - di-
ky spoluzackdm na stiedni skole, byla
to konzervator pro mladez s vadami
zraku. Jsem vdécna, Ze jsem se naro-
dila takhle. Vztah s Bohem je pro mé
velkou milosti a darem. Z mé pavodni
rodiny jsem jedina vérici. Moje rodina
se rozpadla, nebylo to pro mé snadné.
Ale doslo mi, Ze kdybych byla zdrava,

Milena Dohels

Zila bych podobné jako oni. Diky vi-
re jsem zjistila, Ze zivot mize mit ji-
ny, hodnotn¢jsi rozmér. A za to jsem
moc rada.

Madte kolem sebe néjaké
spolecenstvi?

Chodim do sboru Evangelické cirk-
ve metodistické v Je¢né ulici v Pra-
ze, ¢lenkou jsem tam uz od 90. let.
Pokiténa jsem sice v Ceskobratrské
cirkvi evangelické, ale kdyz jsem se
prestéhovala do Prahy, zacala jsem
chodit k metodistdm. Moc hezky mé
pfijali a ja se velmi rada stala ¢lenkou
sboru.

V dobé pandemie covidu jsem né-
jakou dobu poslouchala bohosluzby
jen online. KdyzZ jsme pak na né mohli
chodit alespon v mensich skupinkach,
tak jsme se vSichni moc té&Sili, Ze se po-
tkame. A jeste vétsi radost jsme prozi-
vali, kdyz jsme zase mohli byt vsichni.

A myslim, Zze ndm to vydrzelo, vzdycky
se na sebe tésime.

Potrebuje pri bohosluzbdch

néjaké zvlastni pomiicky?

Nic specialniho nepotiebuiji. Jde pre-
ce hlavné o to, ze se pri nich mluvi,
je tam kazani, spole¢né se modlime
a mlZeme se sdilet o tom, co proziva-
me. Na to nic nepotiebuji. Texty pis-
ni, které se zpivaji, se sice promitaji,
ja ale stejné nezpivdm a soustiedim
se na hrani, protoZe je doprovazim
na klavir.

A co noty? Ty mdte v Braillové
pismu pro nevidomé?

Noty existujf v Braillové pismu. Jejich
zapis umim, jsem schopna podle n¢j
hrat, ale malokdy to vyuzivam. Trva
to dlouho. Nejprve se musite naucit
jeden takt pro levou ruku, pak pra-
vou, pak dohromady. A dalsi takt...

 Snimek Tomds Kutil

Rad¢gji si pisné naposloucham, to
mi jde mnohem rychleji a vic mé to
bavi.

Co dalsiho kromé zvukovych
Casopisti vyuZzivdate?

Zvukové casopisy jsou fajn, ale urdi-
té by mi nestacily. Hodné poslouchédm
Radio 7, tam je spousta zajimavych
slovesnych poradd, nékolik biblic-
kych, i modlitebni ptlhodinky. Mam
rada i Radio Proglas, ale Radio 7 je mi
blizsi, preferuji moderni hudbu a cel-
kové mi jejich styl sedi vic. Je to moje
srdcovka.

V Braillové pismu mame i biblické
knihy, které si pravidelné ¢tu, denni
¢teni ndm prepisuji i v Diakonii, jed-
no denni ¢teni mame vzdy i ve zvuko-
vé podobé. | pro nevidomé je spousta
moznosti, jak se dal duchovné vzdé-
lavat a rist.

(tok)
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Byl to renesancni clovék, kterému se v nasi zemi

Prinasime nekolik
ohlédnuti a vzpominek na
Mgr. Davida Nebeského,
zakladatele zvukové
knihovny pro nevidomeé,
a na spolupraci s nim

na tomto unikatnim

dile, které zlepsuje

zivot stovkam lidi se
zrakovym hendikepem.

Zvukové Casopisy pro nevidomé jsem
zacala nacitat na podzim roku 1991.
Dostala jsem se k tomu prostiednic-
tvim jednoho kamarada, kterému
jsem vypravéla, jak jsme v praci hrali
divadlo - pribéh o bratru Gineprovi.
Nejdrive jsem jako dobrovolnice na-
¢itala dva ¢asopisy a pozdéji i knihy.
Pri této bohulibé ¢innosti jsem se se-
znamila se svym budoucim manzelem
Davidem Nebeskym, ktery mél zvuko-
vou knihovnu na starosti. Spolu s Ji-
¥m Cervenym, ktery patii k priikopni-

David Nebesky.

Jiii Cerveny.

kdim zvukové knihovny pro nevidomé,
a dalsimi prateli jsme v roce 1992 za-
loZili nadaci Lumen Christi, ktera fun-
guje dodnes.

¥

Béhem materské dovolené jsem sa-
ma zacala vytvaret jeden ¢asopis a po
matefské dalii. Urednickou préci na
ministerstvu jsem ¢asem vymeénila za
smyslupInéjsi pro krestanskou zvuko-
vou knihovnu. S manzelem jsme pro-
zili Stastnych tricet let az do jeho pred-
¢asné smrti ve veéku 55 let v zari roku
2022. S kolegou Antoninem Vrzalem
a dalsimi spolupracovniky a dobro-
volniky dnes pokracujeme v praci pro
nadacni fond Lumen Christi i ki'estan-
skou zvukovou knihovnu pro nevido-
mé a té€zce zrakoveé postizené, ktera
funguje pod nadzvem Mise pro nevi-
domé.

LENKA NEBESKA

V 90. letech jsem pracovala jako kni-
hovnice v Knihovné J. A. Komenského
na Evangelické teologické fakulté UK.
V té dobé jsem se seznamila s par-
tou mladych katolik(, kterd pomahala
svym nevidomym prateltim, pohybuiji-
cim se také v kfestanskych kruzich. By-
lo nam viem vesmés néco pred dva-
cet let a par let po sametové revoluci
jsme vnimali svobodu s entuziasmem
lidi, kteri dobre védéli, v ¢em vyrastali
a o ¢em ta nase nove nabyta svoboda
je. David mél stfidmy a srdec¢ny pro-
jev a rozvijel cilevédomé aktivitu na

Gl S Y
ey

Snimky archiv Lenky Nebeské

pomoc nevidomym lidem. Zakladal
pro nevidomé knihovnu akustickych
nahravek a s pomoci par pratel vybu-
doval malé studio v soukromém byté
jednoho mladika, ktery sam byl nevi-
domy.

V tomto byté jsme se schazeli k na-
hravani zvukovych nahravek a mné
zGstala v mysli vzpominka na vlastni
recitacni pokus o precteni textu. Pa-
matuji si, jak jsem sedéla v malé ka-
bince dokonale izolované od okolniho
prostoru, jak zaklaply dvere a ja do to-
ho absolutniho ticha, které nahle na-
stalo, zacala ¢ist pripravenou pasaz
z knihy prede mnou. Vim, Ze recitace
se opakovala, ma nezkuSenost se jis-
t€ projevila.

Jsem dnes rada, Ze Davidova prace
se rozvijela az do dnesnich dn0 a za-
klady, které se tehdy tvofrily, mély tako-
vou zivotnost. Jisté zasluhou Davido-
va nadseni a pracovitosti a jisté i diky
podpore jeho spolupracovnikd, pra-
tel, rodiny...

EVA DVORAKOVA

Cinnost nada¢niho fondu Lumen
Christi a zvukové knihovny pro nevi-
domé povazuji za velmi potiebnou
a uzite¢nou. Nevidomym se jisté do-
stava pomoci i diky jinym prosp&Snym
projektdm, ovéem zaméreni této na-
dace je specifické tim, Ze se orientuje
na duchovni tvorbu, kterou zde mo-
hou klienti ziskat v podobé& nahravek
na rtznych typech médii. Proto je ¢in-
nost nadace svym zpUsobem v nasi
zemi unikatni.

TéSi mne, Ze jsem méla moznost
pro tuto organizaci na pocatku jeji
existence nacitat rtizné ¢lanky i knihy.
Nelze nevzpomenout na spolupraci
s jejim zakladatelem a hybnou silou
celého projektu Davidem Nebeskym.
Je to hlavné jeho zasluha, jak nadace
a knihovna fungovaly po celou dlou-
hou dobu do roku 2022, kdy nas bo-
huzel nahle opustil.

Preji pracovnikdim i dobrovolnikdim
nadace a knihovny do dalSich let hod-
né energie a hojnost BoZiho pozehna-
ni pro jejich zasluznou préaci. At se ne-
vidomi a slabozraci uzivatelé mohou
t€sit z jejich dila.

MARIE PLECHACKOVA

Vzpominam si, jak jsem se na sklon-
ku minulého tisicileti drobounkym
dilem na &innosti zvukové knihov-
ny pro nevidomé podilel. Uvédomil
jsem si, Ze to na rozdil od mnoha ji-
nych véci, kterym jsem se pozdéji vé-
noval, mélo smysl a mrzi mne, Ze jsem
nevytrval. Doba kolem nés se rychle
méni a vyviji, ale nékteré handicapy,
bohuzel, pretrvavaji. Cinnost nada-
ce je ale zaroven dobrym prikladem,
jak se da casto zavrhovany technic-
ky pokrok vyuZit pro dobrou véc. Na-
daci preji, at i nadale prinasi hodné
radosti a pouceni tém, kteri to sami
nezvladnou. JAN NOVAK

Lumen Christi
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podarilo vytvorit unikatni dilo pro nevidomé

Zvukovd knihovna Lumen Christi obsahuje prevdzné duchovni literaturu.

V knihovné jsem zacala pracovat
v 90. letech. Préace spocivala v pudjco-
vani knih a ¢asopist s duchovni téma-
tikou nevidomym a slabozrakym li-
dem. Sluzbu vyuzivali také ¢asto ti, co
prisli o zdravy zrak ve stari. Lidé si té-
to sluzby dost vazili, duchovni rozmér
knih byl pro né povzbuzujici, byl pro
né& do té doby malo dostupny. Casto
méli potiebu s nami sdilet své dojmy
z knizek.

Knihy a c¢asopisy byly tehdy na-
¢itany na kazety a nasledné mnozeny.
Byly popisovany zvétsenym cernotis-
kem a Braillovym pismem. Jednou ro-
¢né se vytvarela aktualizace katalogu
v papirové i zvukové podob¢€. Zasilky
se posilaly ve specialnich chranénych
obalech, vedla se evidence vypajcek.
Tyto balicky se nosily na postu, z posty
se zase nosily zpét ty vracené.

David Nebesky byl reditelem velmi
lidskym, houzevnatym, pracovitym.
Kdyz bylo potreba, d€lal tu nejoby-
Cejnéjsi praci, napr. sam nosil balicky
na postu. Na druhou stranu byl vtom
nejlepsim slova smyslu az umanutym.
Realizoval zdanlivé nerealné plany.
Moc toho nenamluvil, ale kdyZ néco
rekl, mélo to vahu, at uz se jednalo
o véci pracovni, vazné, ¢i legraci. Je-
ho nenéapadny, ale inteligentni humor
doznival dlouho. Tehdejsi prace v kni-
hovné pro nevidomé pro mé zname-
na dobrou etapu mého Zivota. Smy-
sluplnou cestu spravnym smeérem.
Dékuiji za ni. MARIE MACHOVA

S Davidem jsem pracoval vice nez
Ctyri roky a mohu fici, Ze i pres urci-
té komunikaéni potize vzbuzoval vzdy
u svych zaméstnanct silny respekt.

[

Znovu a znovu mne prekvapoval ori-
ginalitou svych ndpadt a myslenek. Ve
zdanlivé neresitelnych situacich doka-
zal zdarile improvizovat a nakonec se

Nacitani ve studiu je pecliva prdce, na kterou dohliZi reZisérka.

drive ¢i pozdéji dobrat vytéeného ci-
le. Mél schopnost ovladat své chovani,
dodrzoval ur¢ita dobrovolna pravidla,
ktera si sam dal. Sméroval az k perfek-
cionalistickému vyuZzivani svého casu.
Vzpominam, jak si liboval, kolik knih
si precte cestou vlakem na pracovisté
z Hostivic do Prahy.

Rozhodné nebyl typem jednostran-
né vzdélaného podnikatele. Podobal
se spise ,renesanénimu” ¢lovéku s $i-
rokym zabérem od teologie aZ k infor-
macnim technologiim, které mj. doka-
zal pfi svém podnikani mistrné vyuZit.
Az po jeho skonu jsem zjistil, ze mél
také umélecké ambice a pomoci poci-
tace tvoril pozoruhodné grafické ob-
jekty. Pri reSeni slozitych situaci mu
nebyla cizi ani emotivnost, uplatioval
vSak nadhled a racionalitu. K lidem byl
velkorysy.

ZDENEK DVORAK

Réada bych zavzpominala na pana Da-
vida Nebeského, ktery nas pred vice
nez rokem navzdy opustil. Nastoupi-
la jsem k nému jiz v roce 2002. Teh-
dy jsem byla matkou dvou studujicich
déti a ocitla jsem se ve velmi mladém
kolektivu. Na tom, Ze na pracovisti
vladla téméer rodinna atmosféra, mél
jisté podil pan Nebesky. Jsem jiz Fadu
let v dichodu a nebyt jeho smutné-
ho a prekvapivého odchodu, udrzo-
vali bychom dobré vztahy jesté dnes,
stejn€ jako s ostatnimi byvalymi spo-
luzaméstnanci.

ALENA FERTROVA

Pripravila LENKA NEBESKA

Snimky Jana Podhorska
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Pomozte
prosim
nevidomym

Prispét katolické
knihovné pro nevidomé
muZete sloZenkou

z prilozeného letaku
nebo bankovnim
prevodem na ucet Cislo

265 818 414 /0300

Dar naSemu nada¢nimu fondu si na
zékladé zaslaného potvrzeni mizete
odecist od zékladu dan€ z pfijmu (za
zaméstnance to obvykle udéld mzdo-
va uctarna). Pokud sviij dar posilate
bankovnim prevodem a chcete obdr-
Zet potvrzeni, vyplite prosim pfi plat-
bé& do poznédmky pro prijemce svo-
ji adresu nebo si potvrzeni vyzadejte
na nasich webovych strankach. Po-
tvrzeni dard prijatych do konce dub-
na budeme odesilat v ¢ervnu, ostatni
v Zari.

Vsem darciim Pan Buah zaplat!

Adresa a kontakty:
Lumen Christi, nada¢ni fond pro
nevidomé a téZce zrakové postizené

Cs. armady 1705, Box 57
253 01 Hostivice

tel.: 242 446 984
e-mail: fond@lumenchristi.cz
web: www.lumenchristi.cz

.
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Mate ve svém okoli nékoho, kdo by mohl mit zajem o nase sluzby?

Prosim poskytnéte mu na nas
kontakt nebo mu pujcova-
ni nahravek z nasi knihovny
zprostredkujte. Sluzby zvu-
kové knihovny jsou urceny
nejen pro zcela nevidomé,
ale i vSechny, kteri nemohou

¢ist bézny tisk, tedy i pro li-
di, kterym zeslabl zrak ve vys-
Sim véku napriklad v disledku
cukrovky nebo Sedého ¢i zele-
ného zéakalu.

Zvukové knihy a casopisy
svym klientdm posilame na-

hrané na USB nosicich postou
ve specialnich kozenkovych
pouzdrech, kterda mohou snad-
no bez cizi pomoci vracet i zce-
la nevidomi, staci pouze v pra-
hledném okénku otocit adresni
Stitek a pouzdro s vyslechnu-

tou nahravkou vhodit do jaké-
koli postovni schranky. Klienti,
kteri zvladaji pracovat s pocita-
¢em, si mohou zvukové nahrav-
ky sami stahovat ze zabezpece-
ného serveru. Veskeré sluzby
jsou pro nase klienty zdarma.




