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nevidomé

Radi slavime: doma se slavi, ve Sko-
le se slavi, v praci se slavi - a mno-
hé firmy i dobrocinné spole¢nosti
jiz oslavili i 25 let od svého vzniku.
Ale jen méloktera dobrocinna spo-
le¢nost vznikla jesté pred ,sameto-
vou” revoluci. Mezi takové zvlast-
nosti patfi Lumen Christi, nadacni
fond pro nevidomé a tézce zrakoveé
postizené, ktery zpristupnuje Pis-
mo svaté i jiné knihy a také ¢asopi-
sy tém, kteri je nemohou cist svy-
ma oc¢ima.

Pocatky tohoto nadacniho fon-
du jsou spojeny mimo jiné s osob-
nosti biskupa Antonina Lisky CSsR,
blahé paméti, a stale zachovava
svou plvodni ¢innost, totiz pod-
poru vzdélani a duchovniho zivota
pomoci zvukovych nahravek knih
a Casopist u nevidomych a tézce
zrakové postizenych.

Osobné jsem se seznamil s ¢in-
nosti nadacniho fondu Lumen
Christi pfi praci na Katolické teo-
logické fakulté UK v Praze. Jednim
z rozvojovych projektt byla i celou-
niverzitni snaha umoznit studium
na univerzit€ zajemclm s réznym
télesnym handicapem, a tak se sta-
la knihovna Lumen Christi ddlezi-
tym zakladem literatury povinné
pro studium i potfebné pro napsani
diplomové prace. V té dobé se také
pod ,tlakem” technického pokroku
pristoupilo k digitalizaci zvukového
archivu, takZe dnes je cely fond pri-
stupny potrebnym osobam.

Kdyz se nékdo narodi nevidomy
nebo slabozraky ¢i prijde o zrak
v mladi, v dnesni dobé se vétsSinou
nauci ovladat komunikacéni zarize-
ni (PC, tablet, mobil) skute¢né po-
slepu, ale kdyz nékdo ztrati zrak ve
vyssim véku - treba kvdli cukrovce,
stavaji se zvukové knihy a modlitby
zvukové podobé casto nejdllezitéj-
Sim prostfedkem pro duchovniiin-
telektudlni Zivot. A to je prave to, co
nadacéni fond Lumen Christi doo-
pravdy déla!

VOJTECH ELIAS, kanovnik
Metropolitni kapituly u sv. Vita v Praze

Jedina misie pro zrakové postizené
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V nahrdvacim studiu v centru Prahy vznikaji zvukové knihy a casopisy. Vice na str. 15.

V CR jsme jedinou
katolickou sluzbou
misijniho charakteru
pro nevidomé a zrakove
handicapované.
Zajistujeme pro n€ naci-
tani duchovni i nau¢né
literatury, zejména

z produkce katolickych
nakladatelstvi, a vydavani
zvukovych ¢asopisu.
Nasich sluzeb vyuziva
okolo 900 nevidomych,
slabozrakych a osob,
kterym zrak zeslabl

ve vysSim veku.
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Formalné je nase sluzba rozdélena
na dvé casti: na Misi pro nevidomé,
tedy vlastni zvukovou knihovnu a re-
dakci zvukovych casopistll, a na na-
dacni fond Lumen Christi, ktery sbira
prostredky k jejimu financovani. Zvu-
kova knihovna s redakci zvukovych
Casopist ma tri stalé zaméstnance
a priblizn€ patnact pravidelnych pfi-
lezitostnych dobrovolnic a dobrovol-
nikd, kteri zdarma nebo jen za sym-
bolickou odménu nacitaji zvukové
knihy nebo pomahaji s dalSimi ¢in-
nostmi. Nada¢ni fond ma jen spravni
radu, jejiz ¢lenové nedostavaji zddnou
odménu.

Fond zvukové knihovny obsahu-
je pres 500 nactenych knih. Nahrav-
ky pujc¢ujeme na USB nosicich, tak-
zvanych flashkach neboli klicenkach,
které lze snadno prehrat ve vétsiné
modernich hudebnich zafizeni nebo
v pocitaci. Klientdm je posilame jako
slepecké zasilky ve specialnich pouz-
drech a i zcela nevidomi je mohou
snadno poslat zpét bez cizi pomoci.
V prasvitném okénku otoci adresni sti-
tek a pouzdro hodi do schranky. Cast

Snimek Ales Masner

klient si nahravky také stahuje pres
internet.

Nové zvukové knihy pro nas naci-
taji dobrovolnici vétSinou v domécich
podminkach, protoze nacitani profe-
sionaly ve studiu je mimo nase financ-
ni moznosti. Dobrovolnym nacitacim
obvykle paj¢ime knihu dle jejich vlast-
niho vybéru, tablet a mikrofon se slu-
chatky a oni nebo ony (vétsinou jde
o zeny) knihu béhem nékolika tydnd
nactou. Po dal3im zpracovanije titul za-
razen do zvukové knihovny. V soucas-
né dobé fond knihovny takto rozsiru-
jeme o dveé nebo tfi nahravky mési¢né.

Pokracovani na str 10.
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Pouzdro pro slepecké zdsilky.
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S Lucii varim, Monitor rozsiruje obzory

%y 43

Jindrich Schermer

Klientl zvukové
knihovny je pres 900.
Predstavujeme

dva z nich.

Byt nevidomy neznamena byt pasiv-
ni a se slozenyma rukama cekat, kdo
mi pomudze. Monika Maskova je to-
ho skvélym prikladem. S manzelem
vychovava dvé déti, kromé toho uci
zpév a hru na klavir, sama koncertuje
a ve volnych chvilich jesté trénuje sle-
pecké psy. Chce byt v obraze, proto je
velmi rada za zvukové casopisy, obcas
ji zbude cas i na néjakou audioknihu.
.S prvnim zvukovym casopisem od
Lumen Christi - Monitorem - jsem se
potkala uz na konzervatofi Jana Deyla.

Snimek Antonin Vrzal

Od té doby ho rada posloucham, pre-
devsim rdzné zajimavosti nebo texty
o cestovani,” popisuje. S ¢asopisem
Lucie zase velmi rada vari, bavi ji i pfi-
béhy osobnosti. ,Mam rada téz rubri-
ky o bylinkach a ovoci, dozvédéla jsem
se napriklad o Ucincich slezu nebo 3al-
véje a od té doby rada tyto bylinky vy-
uzivam,” pfipojuje. Z ki'estanskych té-
mat se ji libila kniha o P. Toufarovi, ma
rada historii radd, s chuti posloucha
i 0 historii jmen a Zivotech svétcd, po-
dle nichz se jména zacala pouzivat.
Zpévacka, kterd kromé koncertd
pro verejnost se svym vystoupenim
snazi potésit i seniory v domovech
ddchodct, u knih a ¢asopist rada
relaxuje. Vyhovuje ji nabidka zvuko-
vé knihovny, ktera ji pravidelné cho-
di. ,Jsem rada, kdyZ mi nékdo néco
takhle nachysta. Velmi jsem si oblibi-

Monika Maskovd s vodicim psem.

la i zidovské anekdoty, je tieba u nich
trochu premyslet,” dodava Monika
Maskova.

Jindfich Schermer drive cetl kla-
sické knihy, pak se mu oviem natolik
zhorsil zrak, Ze je odké&zén jen na ty
zvukové. ,Poslednich pét Sest let uz
nic neprectu, ostatni mi musi predci-
tati dopisy,” konstatuje. Také jemu vy-

Snimek Tomas Kutil

hovuje nabidka, kterou mu ze zvukové
knihovny posilaji. ,Je toho tak akorat.
Vénuiji se i pritelkyni a pejskovi, vic uz
bych toho nestihl poslouchat. Je to
dobré sluzba, zaplat Pan Blh za ni,”
doplnuje s tim, Ze bez Lumen Christi
by se ke krestanské literature v audio-
formé dostaval jen tézko.

(tok)

Jedina misie

Kromé zvukovych knih vydavame ctyri
zvukové ¢asopisy. Tri z nich jsou mé-
si¢niky a jeden je obcasnik, takze té-
mér kazdy tyden vychazi jedno cislo
jednoho zvukového c¢asopisu o roz-
sahu 70-90 minut. JelikoZ jsou ca-
sopisy mnohem kratsi nez zvuko-
vé knihy, nahradvame je vétSinou ve
studiu Knihovny a tiskarny pro nevi-
domé K. E. Macana. Nahravky pak
kopirujeme pro zhruba 400 odbéra-
telt a posilame jim je stejnym zpa-
sobem jako zvukové knihy. DalSich

pro zrakoveé

nékolik desitek handicapovanych
si zvukové cCasopisy stahuje pres
internet.

Vzhledem k autorskym pravam
zvukové knihy i ¢asopisy slouzi pou-
ze nevidomym a zrakové handicapo-
klienty se tedy mohou stat jen ti, kdo
nejsou schopni &ist tistény text. Cast
klient(i jsou nevidomi a jinak téZce zra-
kové handicapovani od narozeni nebo
po Urazu a cast lidé, kteri o zrak cas-
tecné nebo i zcela prisli ve vyssim ve-
ku, obvykle v disledku sedého nebo
zeleného zékalu ¢i cukrovky. Naprosta

postizené

vétsina nové se hlasicich klientd patri
do druhé skupiny.

Je vice nez vhodné, kdyz pocatec-
ni kontakt zdjemcim o nase sluzby
zprostredkuje ¢len rodiny nebo né-
kdo z farnosti. V idealnim pripadé pak
zprostiedkovatel dohlédne, Ze dotyc-
ny mé a umi pouzivat zarizeni, které
USB nosice prehraje, a Zze nahravky
vraci. Pokud totiz odbératel zvukové-
ho ¢asopisu ¢i zvukovych knih nosice
s nahravkami nevraci, prestaneme mu
posilat nové.

Nadaéni fond Lumen Christi ni-
kdy nedostaval zadné statni dotace

ani sponzorské dary od velkych firem.
Cela nase ¢innost je od pocatku 90. let
financovana z dar(, vesmés od drob-
nych déarch. VSem, kdo nasim klien-
tdm pomahaji, z celého srdce dékuje-
me. Stejné tak dékujeme i viem té€m,
ktefi se ve farnos-
tech staraji o na-
Se letaky a udrzu-
ji povédomi o nasi
sluzb€.

Mgr. DAVID NEBESKY,
Nadacni fond
Lumen Christi

Lumen Christi
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Aby je nase casopisy pohladily po dusi

O zvukovych

¢asopisech pro
nevidomé, jejichz
vydavani zajiStuje
nadacni fond Lumen
Christi, jsme si
promluvili s jejich
redaktorkou

JUDr. Lenkou Nebeskou.

Jak jste se dostala od prava

k nahravkéam pro nevidomé?

Zacalo to v roce 1991, kdy jsem jed-
nomu kamaréadovi vypravéla, jak
jsme s kolegynémi z prace hraly di-
vadlo podle Kvitkl svatého Frantis-
ka. Pod dojmem tohoto zcela ama-
térského predstaveni mé pak pozval,
abych se k nému a jesté jedné kama-
rédce pripojila k nahravani katolické-
ho zvukového ¢asopisu pro nevido-
mé. Zacala jsem tedy nacitat, nejprve
to bylo jen jednou mési¢né, ale pak
vznikl druhy a treti zvukovy ¢asopis
a pozdé€ji jsem se zapojila i do nacitani
knih.

V roce 1997 se objevil napad, zZe
bychom mohli zacit délat také néjaky
casopis predevsim pro Zeny. Byla jsem
v té dob€ na materské, a tak jsem se
ujala pripravy textl. O Ctyri roky poz-
dé&ji jsme se rozhodli prvni ze zvuko-
vych ¢asopist, ktery byl od pocatku
vybérem z krestanské duchovni litera-
tury, pozménit a prejmenovat. Tehdy
jsem byla na dalsi materské dovolené,
opét jsem se chopila pripravy textl
podle novych pravidel a uz jsem u té-
to prace zUstala.

Reknéme si nyni néco o téchto

dvou zvukovych ¢asopisech. Druhy
z nich se jmenuje Krestanské
obzory, coz je ndzev, ktery

mluvi sém za sebe. Casopis pro
Zeny se jmenuje Lucie. Pro¢

se jmenuje pravé takto?

Néazev podobnych zenskych ¢asopi-
sd obvykle tvori Zenské jméno. Védé-
la jsem, Ze patronkou nevidomych je
svata Lucie, a ¢asopis jsem pojmeno-
vala podle ni.

A co je ndplini téchto dvou
zvukovych casopisti?

Predevsim je ti'eba fict, Ze jejich obsah
z velké casti neni originalni, ale Ze je
tvoren vybérem z béznych, nebo jak
se ve svété nevidomych ika, cernotis-
kovych periodik.

Cilem Krestanskych obzoru je
zprostredkovat handicapovanym za-
jimavé clanky z rtiznych katolickych
nebo obecné krestanskych tisténych
i internetovych ¢asopist a knih. Kazdé
¢islo je vénovano konkrétnimu kres-
tanskému tématu, osobnosti, feholni-

mu radu a putovani. Je tam i ¢teni na
pokracovani, napriklad v poslednich
mésicich z autobiografie Dona Boska
Mdj Zivot pro mladé. A na zavér pro
odlehéeni zarazuji anekdotu, napfi-
klad Zidovskou.

Lucie je vybérem ¢lankd z rliznych
Zenskych casopist, internetovych
zdrojli a z knih. | kdyZ nejde o vyloze-
né katolicky casopis, je ladén krestan-
sky. V rubrice o cestovani byvaji zaji-
mava poutni mista nebo mésta, ktera
jsou spojena s nékterym svétcem ne-
bo svétici, v rubrice o jménech se také
vzdy piSe o svétci nebo svétici. Kromé
toho byva v ¢asopise vzdy rozhovor se
zajimavou osobnosti a na pfimou za-
dost nevidomych je tam mozna trochu
prekvapiveé i rubrika o kulinarstvi véet-
né nékolika receptu. PrestoZe je Lucie
profilovana jako ¢asopis zejména pro
zeny, zhruba tretinu odbérateld tvo-
i muzi.

Oba casopisy se snaZim sesta-
vit tak, aby vyznivaly pozitivné,
protoze Spatnych zprav je vSude
mnoho. Handicapovani navic ma-
ji svych vlastnich starosti a problé-
mu vice nez dost, tudiz usiluji, aby
je nade Casopisy spiSe pohladily po
dusi.

Rekla jste, Ze obsah je z velké
ddsti prevzaty z jinych zdrojt.
Jak je tomu u zbyvajici casti?
Nejjednodussi samozrejmé je, kdyz
mohu prevzit text tak, jak vysel v kni-
ze nebo casopise. Nékdy je ale tre-

ba text zkratit, nekdy zjiStuji, Ze jsou

v ném chyby, typicky tfeba v datech
nebo jménech, a musim je opravit.
Neékdy najdu ¢lanek pouze v anglicti-
né a musim ho prelozit. A jindy k da-
nému tématu vlibec nenajdu vhod-
ny text a pak musim napsat vlastni
¢lanek.

Jestli tomu dobre rozumim,
casopisy, jejichZ texty pripravujete,
mayji za cil predat svym
posluchaciim urcité krestanské
poselstvi a nadéji. Dalsi dva
Casopisy pripravuje vds kolega.

Co ndm miiZete rici o nich?

Tyto dva zvukové casopisy maji spi-
e informativni charakter a maji za cil
pomahat nevidomym a zrakoveé posti-
Zenym orientovat se obecné ve svété
i specialné v oblasti handicapovanych
osob.

Kdyz tedy sestavite text

casopisu, co se s nim ddle déje,

aby si ho nevidomi a zrakové
postizeni mohli poslechnout ve
formé zvukové nahrdvky?

Texty predavame do zvukového stu-
dia Knihovny Karla Emanuela Maca-
na, kde ndm casopisy nactou profesi-
onalni speakeri. Vyslednou nahréavku
potom kolega nakopiruje na velké
mnozstvi USB flashek a ve speciéal-
nich pouzdrech rozesle odbérateldim.
Ti, az si zvukovy Casopis poslech-
nou, ve stejném pouzdie USB flash-
ku vrati k daldimu pouziti. Cast odbé-
ratelll si také nahravky stahuje pres
internet.

Jaky je naklad zvukovych casopisd,
Jak dlouhd je nahravka a jak

casto Casopisy vychdzeji?

Casopisy jsou mési¢niky. Vydava-
me celkem Ctyfi, a proto témér kaz-
dy tyden s vyjimkou letnich prazdnin
vychazi jeden ¢asopis v rozsahu Se-
desat az devadesat minut. Pocty od-
bérateld se pohybuji od tfi do péti
set.

Muize si casopis objednat kdo-

koli?

To rozhodné nikoli. Autorsky zakon
nam umoziuje, abychom texty pro
potieby nevidomych prebirali bez
souhlasu jejich autorl. Protoze této
moznosti vyuzivame, jsou ¢asopisy
urceny pouze pro nevidomé a zrako-
vé handicapované, kteri nemohou ¢ist
plvodni text.

V dvodu jste rekla, Ze jste se
k tvorbé textii pro zvukové
Casopisy dostala pres nacitani.
Stdle se mu vénujete?
Jak jsem se zminila, zvukové ¢asopi-
sy nyni nacitaji profesionalové ve stu-
diu. Zvukové knihy stéle vznikaji polo-
amatérskym zpuUsobem, ale kdyZ jsem
méla malé déti, neméla jsem na naci-
tani knih cas. Vratila jsem se k tomu
az relativné nedavno a v posledni do-
bé jsem nacetla napriklad knihu An-
drea Tornielliho Kvitky papezZe Fran-
tiska nebo sbirku anekdot ze Zivota
mnichl Abba, proc¢ nosis tak tésné
sanddly?

ANTONIN VRZAL

Lenka Nebeskd nacitd v domdcim studiu jednu z knih pro nevidomé.

Snimek archiv Lumen Christi
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Zvukové knihy potési i

Drive chodila do
nemocnic pravidelng,
nyni jen tehdy, kdyz ji
zbude ¢as. Dominikanka
Rafaela Slavikova se
snazi nemocnym
pomahat, jak to jen

jde. A prfitom se
seznamila s aktivitami
Lumen Christi.
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Dominikdnka Rafaela Slavikova vénuje nemocnym velkou cdst svého volného casu.

JLékari a sestry se mé c¢asto ptali, co
nabizim, pro¢ do nemocnice pricha-
zim. Maji psychology a dalsi odborni-
ky, ktefi se o pacienty staraji. Neveéri-
-li v silu modlitby, bylo nékdy obtizné
vysvétlit, pro¢ ma duchovni péce smy-
sl. Diky Lumen Christi jsem mohla mit
néco konkrétniho v ruce,” popisuje se-
stra Rafaela. Ma tim na mysli nabidku
audioknih, které lidem v nemocnicich
dokazou zpfijemnit mnoho chvil.

Sluzby na kli¢

O Lumen Christi se dozvédéla uz né-
kdy v 90. letech. ,Pacientim, kteri sa-
mi nemohli, jsem casto Cetla. Nesti-

V nemochicich

hala jsem ale viem, a tak mé napadlo
zajistit jim nahravky. V Plzeriské mést-
ské knihovné byla velmi komplikova-
né registrace, a navic tam chybély né-
které tituly. Nasla jsem si kontakt na
Lumen Christi a rychle jsme se do-
mluvili,” ohliZi se rfeholni sestra. Oce-
nuje, Ze zvukova knihovna nadacniho
fondu méa mnoho zkusenosti a vi, jak
nahréavky ,spravné servirovat”. ,Ma-
ji velmi dobrou technickou podpo-
ru a vyuZzivaji prehravace a formaty,
s nimiz i nevidomi a lidé se zrakovym
postizenim uméji dobie zachazet,”
pripojuje. Nékteri lidé, kterym na-
hravky zprostredkovala, pak zaca-
li's Lumen Christi komunikovat pri-

Snimek archiv Lumen Christi

mo. ,Je dobre, Ze si sami nevidomi
mohou tituly vybirat po e-mailu ¢i
telefonu, je to dobre nastavené. |de
skutecné o sluzbu na kli¢, nahravky
jim pfijdou az domd,” dodava sestra
Rafaela.

Kniha jako cesta
ke druhym

Knihy i v papirové formé jsou pro se-
stru Rafaelu velmi dobrym komuni-
ka¢nim nastrojem. ,Musite mit néco
v ruce, néco jim nabidnout,” podo-
tyka. Jako pastoraéni asistentka s se-
bou do nemocnic proto nosila tézky
batoh s knihami i prehravadi. ,Sluzba
nemocnym je velmi silné zkusenost.
Clovék jde s kiizi na trh a zaZiva se-
tkani s lidmi, ktefi jsou na hrané zivo-
ta a smrti,” ilustruje. Pacientdim lépe
porozuméla ve chvili, kdy sama byla
na zakroku a stravila nékolik dnf v ne-
mochnici. ,To byl Hospodintdv tah na
branku. Chtéla jsem jim byt bliz a on
mi to takovymto zplsobem umoznil,”
rika reholnice.

Duchovni péce v nemocnicich je
podle ni hodné o napojeni se na ne-
mocné. ,Neexistuje zadny navod, ma-
nuél. Vzdy jde o konkrétniho ¢lovéka
s jeho pribéhem a potrebami. Jiné je
to u dlouhodobych ltzek, tam s lid-
mi mlzete pracovat pravidelné a nase
rozhovory maji svdj vyvoj, jiné je to na
oddélenich, kde se objevi lidé neceka-
né a jen na par dni,” pfiznava sestra
Rafaela. Dobrou zkusenost mé s lid-
mi na dialyzéach. Ti na né chodi pravi-
delné a stravi tam vzdy nékolik hodin:
»Ne vsichni pfi nich chtéji sledovat te-
levizi, takze tam je prostor nabidnout
jim néco jiného.”

Zazit silu modlitby

Samostatnou kapitolou je spolupréa-
ce nemocni¢niho personalu - nékde
je ochotny a vstficny, jinde je to mno-
hem obtiznéjsi. ,Problém je informo-
vanost - dozvédét se o lidech, ktefi
0 vas stoji, zvlast u tézkych pripadd,
které potrebuji predevsim lidskou
blizkost, tfeba jen drzet za ruku,” na-
bizi svou zkusenost.

Sluzba v nemocnicich je nicméné
pro sestru Rafaelu predevsim skvélou
zkuSenosti pro jeji vlastni Ziti viry: ,Nu-
ti vas to premyslet o mnoha vécech,
zazijete silu modlitby i vydanost Bo-
hu. Clovék pitom GZasné roste, piéla
bych tuhle zkuSenost véem.” Zaroven
priznava, ze krasné zazitky stridaji ty
negativni, je tfeba byt pripraveny na
odmitnuti, nékdy i velmi agresivni.
Proto neni podle sestry Rafaely dobré
délat tuhle praci dlouho - i jako dob-
rovolnik, je tfeba davat si pauzy. A tak
se pred casem vratila k pedagogické
¢innosti a do nemocnic chodi jen ¢as
od casu.

(tok)

Lumen Christi
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Viznika zvukova knihovna jako
soukroma iniciativa s podorou
biskupa Antonina Lisky CSsR"

Zvukova knihovna se presouva
do Ceské katolické charity

a ziskava zde nazev Lumen
Christi. Zacal vychazet

prvni zvukovy ¢asopis

Kvdli financovani zvukoveé
knihovny vznikla nadace

Lumen Christi. Potencialni

darce od pocatku oslovovala
prostrednictvim letakd zasilanych
pravidelné do vsech farnosti

v CR. Spolu s rozsifovanim
okruhu darcU se rozsiroval okruh
postizenych klientd knihovny.

Zvukova knihovna se
osamostatnila. Postupné zacaly
vychazet dalsi zvukové ¢asopisy,
nacitané zdarma dobrovolniky
v improvizovaném studiu,

a rozsSifoval se fond zvukovych
knih, nacitanych zdarma

nebo za symbolickou odménu

v domacich podminkach.

Ve druhé poloviné devadesatych
let vychazela v nékladu nékolika
malo desitek vytiskd v Braillové
pismu priloha KT Perspektivy.

Pocet klientd knihovny se ustalil
na zhruba 900 postizenych.
Naklady zvukovych ¢asopist

se od té doby pohybuji mezi
300 a 500 kusy dle ¢asopisu.

Knihovna se z Gspornych dlivodu

prestéhovala z Prahy do Hostivice.

Redakce zvukovych ¢asopist

a zvukova knihovna se

docasn€ oddélily a knihovna

se preste¢hovala na Katolickou
teologickou fakultu UK, kde byly
vsechny nahravky digitalizovany.
Zaroven se digitalizovalo
nahravani zvukovych ¢asopis

a misto kazet zacaly byt
klientdm posilany USB nosice.
Knihovna nakoupila za
velkoobchodni cenu fadu
digitalnich prehravaci a ty

pak za stejnou cenu poskytla
klientGm, ktefi o né¢ méli zajem.

Zvukova knihovna musela KTF
UK opustit a opét se sloucila

s redakci zvukovych ¢asopisu jako
farni charita a od té doby sidli vse
v Hostivici a v Uvalech u Prahy.

Farni charita se formaln€ odd¢lila
od prazské arcidiecézni charity

a prejmenovala se na Misi pro
nevidomé. Ta je stale zfizena
Arcibiskupstvim prazskym.

Cela zvukova knihovna se
rozsifila na Internet a registrovani
klienti mohou nahrévky knih

i Casopist sami stahovat

Nadacni fond
pro nevidomé a téZce zrakové postizené

L_umen
Christi
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Zakazané nahravky pod ochranou sv. Antonina

Jen mélo projekt(,
které zacaly uz v dobé
komunismu, vydrzelo
dodnes. Jednim z nich
je zvukovéa knihovna
pro nevidomé. V roce
1987 ji zalozil Mgr. JIRI
CERVENY, ktery je sam
zrakove postizeny.

Jak jste se dostal ke

zvukové knihovné?

Chodil jsem na konzervator Jana
Deyla pro zrakové postizené v letech
1985-1989 a zajimal jsem se o du-
chovni véci, disent. Chybély mi kniz-
ky, protoze mi zdaleka nestacilo to,
co bylo v knihovné v Krakovské uli-
ci v Praze, ktera se stara o literatu-
ru pro nevidomé a knihy vzdycky na-
hravala. Tuto knihovnu zalozil K.
E. Macan na prelomu 19. - 20. sto-
leti.

Kamaradi mi davali k riznym pri-
lezitostem kazety s povidkami, s kniz-
kami, které mé zajimaly. Sami to
doma nahravali, bylo to nejjedno-
dussi, sice z dnesniho pohledu zvu-
kové nekvalitni, ale byla to dost vel-
ké sluzba. Nahrali mi kratsi véci, jako
napriklad Zvireci farmu, Americké po-
vidky nebo Listy Zidtim, ¢asti evange-
lii. Pozdé¢ji jsem ziskal tfeba i Havlo-
vu Moc bezmocnych nebo Zahradni
slavnost.

Dnes neni problém dostat

se ke zvukové podobé Bible.

Pred rokem 1989 to asi bylo
mnohem obtiznéjsi, Ze?

Neékde biblické texty obc¢as dostupné
byly, ale nebylo to verejné. Néco mé-
la Ekumenicka rada cirkvi, néco Jana
Cervenakova u metodistti v Jihlavé.
Clovék se ale musel dosat do okruhu
lidi, ktefi o nich védéli.

Nahravky jste si pijcovali

pres zndmé?

Zacal jsem své kazety pGjcovat v okru-
hu lidi, o nichz jsem védél, Ze na mé
nebudou zZalovat a nebude z toho
prasvih. Autorska prava nikoho neza-
jimala, spis jsme se bali zavadnosti li-
teratury ve $kole, Ze nas nepusti k ma-
turité. Jesté nam nebylo ani osmnact
let.

Pak byl ve skole velky zatah na je-
hovisty - zacali jsme se trochu bat,
protoze ¢lovéku vlezli i do skrin€k,
kontrolovali, co je na kazetach. Ne
kazdy ma pevné nervy, a kdyz hro-
zi vyhazov ze 3koly, lidi obcas rek-
nou, co by normalné fict nechté-
li.

A

Jiiii Cerveny se svym Braillskym Fddkem, ktery lidem se zrakovym postiZzenim

nahrazuje pocitac.

V podobnych chvilich poméhala
zdstita cirkve, Ze?

Nasli jsme faru v Roztokach u Prahy,
kde jsme se schazeli s urcitou pomo-
ci podzemnich frantiskan(. Tenkrat
tam byl P. Ale$ Zlamal a na fare by-
la malad komunita - par lidi, o kterych
se oteviené fikalo, Ze jsou v cirkvi ¢in-
ni. Stahovala se tam mladez z Roztok
a z Prahy, smés vSech moznych lidi.
Méli spoustu kazet: vznikla by z nich
prinejmensim knihovna pro lidi, kte-
fi tam chodili. Jeden z frantiskanu dis-
tribuoval obéznik Informace o Cirkvi.
Celé to bylo citit Chartou 77 a dobro-
druzstvim.

Poprosili jsme biskupa Antoni-
na Lisku a ten vzal vznikajici knihov-
nu, kterou jsem nazval Studio svaté-
ho Antonina, pod urcitou ochranu.
Reéalné jsem se o knihovnu staral ja,
vétsSinu véci jsem mél doma, ale di-
ky biskupovi Liskovi chodila poSta
na arcibiskupstvi. V knihovn€ jsme
neméli jen knizky, ale P. Vojtéch Ko-
det, P. Ales Opatrny a dalsi fara-
i ndm posilali nahravky svych kaza-
ni.

Snimek Tomas Kutil

Jaké jste mél na nahrdvky odezvu?
Zajimavé byly prvni odezvy z let 1987~
1990, kdy ne kazdy pochopil, Ze to
délame na kolené a ze kvalita nem(-
ze byt srovnatelna s rozhlasem. Takze
mam schované kritické dopisy. Kritika
pro devatenactiletého kluka, ktery to-
mu dal spoustu ¢asu a zapojil do toho
spoustu dalSich lidi, rozhodné nebyla
prijemna. Knizky byly pro toho, kdo je
chtél poslouchat, kdo po tom touzil,
ne pro toho, kdo u toho chtél odpo-
¢ivat. Od patera Reinsberga jsem mél
nahran jeho osobni hlas, jak nacital
nékteré tituly na chalupé na Sumavé
a zjevné mél elektrickou turbinu, a jak
to kolisalo, byl hlas vy3si nebo nizsi.
Pro mé to mélo vétsi cenu nez dnesni
digitalni nahravka.

Jsou plivodni véci, které se
nahrdvaly v 80. letech, porad
soucdsti zvukové knihovny?
Prevodem do digitalni formy jsme
o nékteré véci prisli. Konverzi se chté
nechté zvySuje nekvalita, takze jsem
musel vyradit dost titull, které nebyly
dobre nahrané. Nékteré jsem si senti-

mentalné na paméatku nechal, proto-
Ze jsem je mél spojené s osobnimi za-
zitky. To se tyké konkrétné nahravek
patera Reinsberga. Chodil jsem na je-
ho vecerni mse do Tynského chramu,
byl to nejhez¢i predlistopadovy kostel,
ktery ovlivnil nékolik generaci.

Pomahal vam i nékdo ze zahranici?
V roce 1986 jsem byl v Medjugorje
a tam jsem poznal komunitu z Italie -
z Miléna a ti byli ochotni udélat doma
sbirku. Dostali jsme od nich asi 400
dolar(, coz byl dost velky balik penéz,
a mohli jsme v Tuzexu nakoupit po-
mérné velké mnozstvi kazet i dva slus-
né pristroje na prehravani a kopirova-
ni. V prvnich letech jsme zkopirovali
stovky Ci tisice kazet pro lidi z cirkve,
kteri se prihlasili do sit€ sv. Antoni-
na. Mél jsem tyto dva pfistroje doma
v pokoji, ktery jsem mél dohromady
s bratrem, a kopiroval jsem to ,na
kolené&”.

Jak jsem postupné vic zapadal do
cirkevni struktury, ktera se svym zpU-
sobem chrénila, poznal jsem Skolské
sestry svatého Franti¢ka vdomové da-
chodcti v Solinové ulici v Praze, kte-
ré mély pomérné dost nahranych ma-
teriald na magnetofonovych civkach,
napriklad i z padesatych let, kdy jim to
lidé nacitali. Bylo to zvukoveé malo kva-
litni, ale sestra Milada byla ochotna to
pujcit a pretacel jsem to z velkych pa-
sU na kazety. Bylo to dobrodruzstvi,
ale zaroven strasny zabijak casu. Na-
priklad jsem cvicil na piano a u toho
mi béZely dva kazetaky a magnetak.
Mélo to své kouzlo a vzdycky jsem mél
nékoho, kdo byl ochotny poméahat.

Takovd spoluprdce ale asi

moc dlouho po Sametové

revoluci nevydrzela.

Do roku 1990 to pod Studiem sv. An-
tonina fungovalo. Pak nastaly problé-
my, protoze v Roztokéch na fare se za-
bydlela jedna rodina. Tim se komunita
rozbila, prestala fungovat v Roztokach
a zacala se schazet po rdznych bytech
v Praze. Najednou jsme méli problém,
kam umistit pristroje a mnozstvi kazet,
protoze jsme méli na 250 titult a uz je
neslo mit v byté pod posteli. Pan bis-
kup Liska ndm poméhal shanét praz-
skou faru, kde by mohly byt. To pro
mé znamenalo takové prvni vystrizli-
véni - Ze se dlouho z&dna fara neob-
jevila, prestoZe jsme méli v ruce dopo-
ruceni od biskupa.

Kam jste se tedy presunuli?
Na prechodnou dobu jsme nasli misto
na fare v Praze-Strasnicich, kde jsme
meéli ve sklep€ knihovnu asi dva roky.
Nechodili jsme tam dennég, ale méli
jsme tam hlavné sklad audioknih. Po-
hybovali jsme se kolem Charismatic-
ké obnovy, to bylo zajimavé prostredi.
Do jisté miry z toho ¢erpam dodnes,
bylo to Zivé.

Pokracovani na str. 15

Jak vznikaji zvukové knihy a ¢asopisy?

V ulici Ve Smeckdch sidli knihovna pro nevidomé uz desitky let. [sou tam i na-
hrdvaci studia, kterd Lumen Christi vyuZivaji.

Pocitac nahrdvku zaznamendvd, jeho obsluha miiZe kontrolovat, zda je vse
v pordadku jak na monitoru, tak pomoci poslechu z citlivych reproduktord.

Snimky Ales Masner

=3

L

Vlastni nahrdvdni se odehrdvd ve zvukotésné budce, citlivé mikrofony zajistuji
kvalitni zdznam hlasu.

=

Historie a soucasnost. Vlevo je pristroj, ktery slouzi ke kopirovani usb diskd,
na kterych nevidomi nahrdvky dostdvaji. Vpravo jeho kazetovy predchidce.

Zakazané nahravky pod ochranou sv. Antonina

Dokonceni ze str. 14

P. Ales Opatrny nas bral pomérné vaz-
n€, takze nam dal dost prostoru i fi-
nan¢ni podporu Studia sv. Antonina.
Také mél kontakty, znal lidi, tfeba Fi-
dic¢e kamionu, kteri jezdili do zahrani-
¢i a byli ochotni privézt nékolik balikl
kazet za smésnou cenu. Kazeta z ven-
ku vysla na 30 korun, tady tenkrat sta-
la kolem sto deseti korun.

Jak dlouho jste pak jesté

s knihovnou pokracoval?

Koncil jsem Skolu a rozhodoval se,
co budu délat. Jestli se budu vénovat
knihovné, ucit, nebo se vénovat hud-
bé. S nékolika lidmi z komunity v Roz-
tokach a ze spoluzakd z konzervato-
re jsme se navic zacali schazet a hrat
starou hudbu. Tak vznikla Musica pro
Sancta Cecilia.

Musica pro Sancta Cecilia. Jifi Cerveny je druhy zleva.

Snimek archiv Musica

Starat se o zvukovou knihovnu uz
nebylo tolik dobrodruzné, ale byla to
stabilni prace. Jestli se méla zachovat,
bylo nutné, aby to nékdo délal porad-
né. Na jare 1990 se podarilo zaridit,
ze knihovnu prevezme transformuji-
ci se Ceska katolicka charita. Neméla
ale nikoho, kdo by v zvukové knihov-
né pracoval, a tak za tim ucelem do
Charity nastoupil mdj kamarad David
Nebesky, ktery se o knihovnu stra do-
dnes.

V ramci Charity tak vzniklo stredis-
ko Lumen Christi a kdyZ v roce 1992
vznikaly diecézni charity a zdalo se, Ze
v nové strukture nebude pro celostat-
ni sluzbu misto, zalozili jsme nadaci
Lumen Christi a v nasledujicim roce
se knihovna diky pomoci ekonoma ré-
du KFiZzovnikd Ing. Civina opét osamo-
stnanila.

TOMAS KUTIL
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Vénuiji svuj ¢as a penize, aby pomobhli

Nektefi dobrovolnici nacitaji knihy, jini se ve farnostech staraji o letaky. Jejich podpora je kli¢ova

Bez ochotnych
dobrovolnikd by
zvukova knihovna
ani vydavani casopisU
nemohlo fungovat.
Nektefi rozsifuji
informace mezi
nevidomé a zrakoveé
postizené ¢i shangji
darce. Jini nacitaji
knihy.

,O Lumen Christi jsem se dozvédéla
asi pred 18 lety diky letacku v kostele,”
popisuje Jana Reichenbachova, ktera
pracuje jako sekretarka volnocasové-
ho centra sv. Jana Boska v Havirové.
Nejprve podporovala fond finan¢né
a distribuovala letédky o jeho ¢innosti
do své farnosti. ,VZdy mé hrozné mr-
zelo, Ze nékdo nevidi. Ze nemuize vi-
dét krasu kolem sebe,” vysvétluje svou
motivaci. Bavi ji ¢ist a vyuZivat naplno
svdj hlas, tak ji napadlo nabidnout své
sluzby i Lumen Christi.

Ztracené kazani
Tomase Akvinského

Diky tomu nacetla prvni knihu. Pos-
tou ji zaslali nahravaci sadu - tablet se
sluchatky a ona se pustila do nacitani
titulu Nadechnout se bilé od Jakuba
Brdicka. Je to pribéh ztraceného ka-
zani Tomase Akvinského s detektiv-
ni zapletkou. ,Pustila jsem se do to-
ho a zjistila, jak je naro¢né takto &ist,”

Jak muzete pomoci?

B Prispét Ize pomoci priloZené slozenky
nebo bankovnim prevodem na tcet fondu cislo

265 818 414,/0300

-

FRANM

VOLGA

Pri platb€ prevodem uvedte prosim do poznamky
svoji adresu, abychom vam mohli poslat potvrzeni o daru

7

pro danové ucely. S timto potvrzenim si vysi daru

muzete odecist (za zaméstnance to déla mzdova Gctarna)

od zakladu dané€ z prFijmu.

Za veskerou pomoc a podporu dékujeme.

FRRND FiRRERD

W RRESTANSTYVI

Kontakty

Lumen Christi
nadacni fond pro nevidomé a tézce zrakoveé postizené

Cs. armady 1705, Box 57
253 01 Hostivice

www. lumenchristi.cz
fond@lumenchristi.cz
Telefon: 242 446 984

priznava. Nahravala po zhruba pul-
hodinovych ¢astech, na kazdou se
pfipravovala zhruba 15 minut. Vyhle-
davala si obtiZzna slova, treba ta latin-
ska. ,Obcas jsem se prebrebtla a da-
né misto musela nahrat znovu. To
se mi v kazdé ¢asti stalo nékolikrat,”
popisuje Jana Reichenbachova. Na-
hravani se podarilo uspésné dokon-
¢it a knihu tak uz mohou poslouchat
nevidomi. Jana ma v planu nahrat
dalsi dva tituly, které si uz vytipova-
la. Jen cekd, az bude volna nahravaci
sada.

Jsou na okraji
spolec¢nosti

Jarmila Tyralova je uz kratce v dd-
chodu, dfive pracovala jako potravi-
néarska inzenyrka - hlidala predevsim
bezpecnost potravin. | ona se potkala
s vyzvou Lumen Christi a ¢innost to-
hoto fondu ji nadchla. Zacala finan¢-
né prispivat a do své farnosti pravi-
delné dopravovat letacky. ,Nékteré
jen polozim v kostele, jiné rozdam
primo. Vzdy se ale rozeberou, tak-
Ze jsou tu lidé, ktefi se o to zajimaji,”
vysvétluje a doufa, Ze nezlistane jen
u precteni letaku, ale Ze i lidé z jeji far-
nosti v Ostravé nada¢ni fond podpo-
ruji.

JZtrata zraku hodné omezuje. Ne-
vidomi jsou trochu na okraji spole¢-
nosti, je dobre, Ze tu je nékdo, kdo
se jim vénuje. Vim, ze pro né déla-
ji hodné dobrého i jiné neziskové or-
ganizace, ale ja rad€ji podporuji ty,
které jsou krestanské,” rika Jarmi-
la Tyralova. A ceni si toho, Ze zvuko-
vé knihovna Lumen Christi distribu-
uje podle ni kvalitni literaturu a ne
jen né&jaké plytké a povrchni publika-
ce.

(tok)

Lumen
Nadacéni fond ChrlStl

pro nevidomé a téZce zrakové postiZené

B Mate ve svém okoli nékoho handicapovaného,
kdo by mohl mit zajem o sluzby katolické zvukové
knihovny? MizZete mu s nami zprostredkovat kontakt.



