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Nadacni fond

Lumen Christi a jeho
zvukova knihovna
prinaseji jiz 30 let
krestanskou nadéji
nevidomym a tézce
zrakove handicapovanym
z celé Ceské republiky.

Mnoho - moZna velka vétsina - zce-
la nebo témér nevidomych sedi celé
dny doma a mluvi jen se svymi nejbliz-
$imi, ktefi maji spoustu vlastnich ka-
zdodennich starosti, a nemaji tak na
né z pochopitelnych ddvodd mno-
ho casu. Fakt, Ze si nemohou precist
knihu, samozrejmé neni jejich nejvét-
$im problémem. Presto pro né prile-
zitost pravidelné si poslechnout néco
povzbuzujiciho a prinasejiciho nadéji
mUiZe znamenat vic, nez si zdravy ¢lo-
vek asi dokaze predstavit. Pravée tako-
vouto sluzbu téZce zrakové handica-
povanym nadac¢ni fond Lumen Christi
nabizi a poskytuje.

Pokracovani na str. 10
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Lumen Christi pomdhé neviaomym Jiz 30 let.

Je to vzpominka témér prehistoricka

Je to vzpominka témér prehistoric-
ka, protoze zacina v druhé polovi-
né osmdesatych let. Tehdy se na fare
v Roztokach, kde nesidlil farar, zaca-
li setkavat mladi lidé, z nichz cast byli
studenti Deylovy konzervatore pro
zrakové postizenou mladez. Dostal
jsem se mezi né pres jednoho zna-
mého z Plzné a poznal jsem tak zaji-
mavé lidi, kteri povétSinou chtéli brat
krestanstvi vazné. Zvlastnosti bylo, ze
Slo vétSinou o lidi nevidomé nebo se
slabym zrakem. Pro mne to byl no-
vy, neznamy svét, ve kterém jsem se
zéhy citil velmi dobre. A tak kdyz se
v listopadu 1989 ,otevrely dvere”, ne-
bylo tifeba uz byt v poloilegalité v Roz-
tokach, ale zacali jsme se schazet
hned vedle Deylovy Skoly a interna-
tu, kam vétsina chodila. Tedy na Ma-

|é Strané v kostele Panny Marie pod
fetézem.

Konec osmdesatych a zacéatek de-
vadesatych let byl ve znameni audio-
kazet. Byla to necenzurovana média
a jejich pomoci se Sifily prednasky
a jiné vyukové materialy, kdyz do sa-
metové revoluce nebylo mozné vé-
ci tisknout a rozmnoZzovat je takovou
cestou. Nahravky ovsem predstavova-
ly dobrou cestu pro ty, kdo kvili poru-
cham zraku nemohli ¢ist. A tak nebylo
divu, Ze jesté pred sametovou revoluci
prisla iniciativa vytvoreni a provozova-
ni kf‘estanské audioknihovny pro nevi-
domé a slabozraké - a je Uzasné, ze
tato sluzba trva dodnes.

Ta skvéla parta z konzervatore by-
la samoziejmé slozena z muzikantd.
A tak vznikla skupina, ktera dodnes

nese nazev ,Musica pro Sancta Ceci-
lia". V devadesatych letech zacala kon-
certovat v neékterych farnostech. Tak
se také zrodilo dal$i pokracovani tra-
dice: U svatého Vojtécha v Dejvicich
bylo slaveni Vanoc a Velikonoc po fa-
du let dopInéno koncertem, ktery byl
nejen hudebni produkci, ale také se-
tk&dnim starych zndmych z Roztok
i odjinud, doplnéném obligéatni kon-
zumaci cukrarskych vyrobkl po skon-
¢enf koncertu.

Katolickd zvukova knihovna
funguje dal, Musica pro Sancta Ce-
cilia koncertuje i nahravé dal, a pa-
métnik vdééné vzpomina na zacatky
i pokracovani, které bylo a je obo-
hacujici a které trva neuvéritelna tri
desetileti.

Mons. ALES OPATRNY

Kdo vlast.né
déla charitu?

Od 90. let, kdy se nase sluzba
zprofesionalizovala, vychazime
z toho, Ze krestanskou charitu,
tedy skutky krestanské lasky,
v pravém slova smyslu nedélaji
charitativni organizace nebo je-
jich placeni zaméstnanci. Jsme
presvédceni, Ze ji délaji ze-
jména ti, kdo témto organiza-
cim na jejich ¢innost vénuji své
vlastni penize - podobné jako
milosrdny Samaritan zapla-
til hostinskému, aby se staral
o poutnika prepadeného lupici.
(Lk 10,30-35)
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Dokonceni ze str. 9

Katolicka zvukovéa knihovna nada¢ni-
ho fondu Lumen Christi obsahuje ve-
dle Bible asi 800 titul(i a kazdy mésic
pribyvaji prdmérné tri nové nactené
knihy z produkce krestanskych, ze-
jména katolickych nakladatelstvi. Na-
hravky klientdm posilame postou na
USB nosicich ve specialnich pouzd-
rech, se kterymi mohou snadno a bez
cizi pomoci zachazet a vracet je i zcela
nevidomi. Novym klientlim, kteri ne-
maji moznost si nase nosice prehrat,
knihovna s ndkupem levného a snad-
no ovladatelného prehravace poma-
héa. Naopak technicky zdatnéjsi klienti
si nahravky zvukovych knih i ¢asopist
mohou stahovat nebo primo poslou-
chat po internetu ze zabezpeceného
serveru.

Vedle zvukovych knih knihovna vy-
dava i ¢tyri zvukové mési¢niky. Témer
kazdy tyden tak vychazi jedno ¢islo
Casopisu. Zvukové casopisy se posi-
laji klientim stejnym zplsobem jako
zvukové knihy nebo si je obdobnym
zplsobem sami stahuji z internetové-
ho serveru.

Historie dlouha
tFi desitky let

Zminka o tficetileté existenci v ivodu
¢lanku neni chybou. Jiz v roce 1987
zvukovou knihovnu za podpory a po-
moci tehdejsiho prazského pomocné-
ho biskupa Antonina Lisky zaloZil jako
nezavislou, ve své dobé v podstaté ile-
galni iniciativu ¢erstvy absolvent Dey-
lovy konzervatore pro zrakové posti-
senou mlade? Jii Cerveny. Zakladem
fondu byly kazety s jiz existujicimi na-
hravkami krestanské literatury, ale jes-
té pred listopadem 1989 prvni dob-
rovolnici nacetli knihy specialné pro
potreby nasi knihovny.

V roce 1990 se knihovna prestého-
vala do Ceské katolické charity, dosta-
la jméno Lumen Christi a na podzim
zacala vydavat prvni zvukovy casopis.
O dva roky pozdéji byla kvdli financo-
vani sluzby zaloZena nadace (pozdéji
transformovanéa na nadacni fond) Lu-
men Christi a ta oslovila véici ve vSech
farnostech CR. Radu let potom nadace
s knihovnou fungovaly zcela samostat-
n€ a postupné rozsirovali fond nacte-

Cislo u¢tu pro dary:

Jiii Cerveny katolickou zvukovou knihovnu zaloZil jako nezdvislou iniciativu
Jesté pred rokem 1989. Nyni se vénuje zejména hudbé, ale stdle je clenem
sprdvni rady nadacniho fondu Lumen Christi.

nych knih. Soubézné s tim se zvysoval
i pocet handicapovanych uzivateld,
kteri sluzby zvukové knihovny vyuziva-
li. N&jaky ¢as knihovna také vydavala
publikace v Braillové slepeckém pis-
mu, to se ale pro vysoké financ¢ni na-
klady a maly zajem neosvédcilo.
Dvacet let byly nahravky pGjc¢ovéany
na béznych audiokazetach: zvukové
casopisy byly na jedné, knihy na vice,
nékdy az na deseti kazetach. Po roce
2007 byly diky spolupréci s Katolickou
teologickou fakultou UK vSechny sta-

265 818 414 /0300

Dar nada¢nimu fondu si Ize odecist od zakladu dané z prijmu. Pokud prispé-
jete slozenkou nebo pfi platb€ z uctu napiSete do poznamky svoji adresu,
posleme vam potvrzeni automaticky. VSem ostatnim dar potvrdime na vyza-

dani.

ré nahravky zdigitalizovany. Od té do-
by jsou vSechny nové knihy i ¢asopi-
sy nahravany digitalné a poskytovany
zrakové handicapovanym vyse popsa-
nym zptsobem na USB nosicich nebo
po internetu.

Kolik tato sluzba stoji?

Svym klientdm Lumen Christi se zvu-
kovou knihovnou poskytuji své sluz-
by za symbolicky ro¢ni poplatek ne-
bo zcela zdarma. Knihovna ma ale

Nové zvukové knihy

Fond zvukové knihovny je treba
trvale rozsirovat. Kdybychom to
nedélali, vétsina nasich klientl by
méla davno vsechny knihy poslech-
nuté a neméli bychom jim co dal-
Siho nabizet. Nové zvukové knihy
porizujeme diky siti dobrovolnych
nacitacl, kterym puljcujeme nahra-
vaci zarizeni, tedy tablet a mikrofon

kromé& mnozstvi dobrovolnik( i tfi
placené zaméstnance a samozrejmé
i nemalé naklady na vlastni rezii a ob-
novu techniky. Aby se viechny sluzby
udrzely alespor na soucasné Urov-
ni a nemusely byt je omezovany, mu-
si nadac¢ni fond Lumen Christi kazdy
rok ziskat od darcti priblizné 2 miliony
korun.

Zadné statni ani jiné dotace fond
Lumen Christi nedostavé a nikdy ne-
dostaval. Az na dvé vyjimky pred vi-
ce neZ patnacti lety také nikdy nezis-
kal sponzorské dary od velkych firem.
Veskera ¢innost zvukové knihovny je
uz od pocatku 90. let zavisla na tisi-
cich drobnych dérct a déarkyn, vétsi-
nou katolickych véricich. Nejvétsi dar,
ktery nada¢ni fond Lumen Christi za
celou svoji historii dostal, byl statisi-
covy odkaz ze zavéti jedné nenapadné
a skromné damy.

Kdo pouziva
zvukovou knihovnu

Z davodu autorskych prav zvukova
knihovna nem(ize poskytovat své na-
hravky komukoli, ale pouze nevido-
mym a lidem s vaznym zrakovym han-
dicapem. Prvnimi uzivateli knihovny
byli studenti a absolventi Deylovy
konzervatore pro zrakové postize-
nou mladez a jejich podobné handi-
capovani pratelé. Prevaha mladych
hudebnikd se s rychle se rozsirujicim
okruhem klientd brzy ztratila, ale bé-
hem celych 90. let knihovnu vyuzivali
zejména zcela nebo témér nevidomi
vseho véku, z nichZ naprosta vétsina
byla handicapovana od narozeni ne-
bo pozdéji nasledkem Urazu. V poz-
déjsich letech se vsak struktura klient(
vyrazné promenila.

Mladych handicapovanych obecné
ubylo, navic dokazi pracovat se speci-
aln€ upravenymi pocitadi a sluzeb, ja-
ko je ta tato, vyuzivaji méné nez drive.
Na druhou stranu mezi klienty prudce
pribyva seniord, kterym zrak zeslabl
az ve vyssim véku v disledku Sedé-
ho nebo zeleného zakalu nebo ti'eba
i zcela oslepli napriklad néasledkem
cukrovky. V soucasné dobé je tedy
z asi osmi set zajemcd, kteri sluzby ka-
tolické zvukové knihovny pravidelné
vyuzivaji, vétsina v seniorském véku.

DAVID NEBESKY

se sluchatky. Oni pak v domécich
podminkéch a v case, ktery jim vy-
hovuje, na¢tou domluvenou knihu.
Odménou jim je pouze védomi, Ze
udélali néco prospésného. Vysled-
na nahravka jedné knihy je dlouha
deset az dvacet hodin, ale jeji pori-
zeni nasim dobrovolnikdim zabere
priblizné trojnasobek tohoto ¢asu.
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Cetba, ktera mé pfivedla k Bohu

KdyZ pfed mnoha lety
nalezla Jana Sajnerovéa

v postovni schrance
malou tasticku s mag-
netofonovou nahravkou
¢asopisu pro nevidomé,
netusila, jak velikou zmé-
nu do jejiho Zivota toto
prvni setkani s nadaci
Lumen Christi pFinese.

»,Odmalicka jsem si strasn€ rada Cetla
v Braillové pismu. Od slabikare pres
pohadky az po rlizné ¢asopisy. Cho-
dila jsem si je vypUjc¢ovat do skolni
knihovny a strasné silné na mé pul-
sobila atmosféra, jakd tam panovala.
Ty tlusté knihy v Braillové pismu na
mé délaly ohromny dojem,” popisu-
je svou zalibu vasniva ¢tenarka Jana
Sajnerova.

V disledku predéasného porodu je
pani Sajnerova od narozeni zcela nevi-
doma. Jako rodila Prazacka navstévo-
vala tedy nejprve speciélni skolu pro
zrakové postizené v Loretanské ulici -
dodnes o ni rika, Ze ji dobre pripravi-
la na Zivot. Poté nastoupila na dvoule-
tou ekonomickou $kolu, kde se vyucila
jako telefonistka a v tomto oboru pak
také pres dvacet let pracovala. Laska
ke kniham ji ale nikdy neopustila. Na-
vstévovala knihovnu v Krakovské ulici,
kde si pdjcovala rdizné knihy a ¢asopi-
sy pro zrakove postizené. UpIn& nové
¢tenarské moznosti ji prinesl neceka-
ny balicek, ktery jednoho dne zacat-
kem devadesatych let nalezla ve své
postovni schrance.
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V tomto pouzdru pichdzi pani Sajnerové USB nosic s Jejimi oblibenymi casopisy.

Konverze ke krestanstvi

.KdyZ jsem bali¢ek otevrela, nalezla
jsem v ném malou kazetu. Kdyz jsem
si ji prehrala, zjistila jsem, Ze je na ni
nahravka prvniho ¢isla ¢asopisu Lucie.
Méla jsem z toho ohromnou radost
a hned jsem védéla, Ze ho chci odebi-
rat,” svéfuje se se svou prvni zkusenos-
ti s nadaci Lumen Christi, ktera zvu-
kové Casopisy pro nevidomé vydava.

Zivotni oporou Jany Sajnerové je uz 30 let jeji manzel. Snimky Jana Podhorskd

: /'// i

Postupné zacala odebirat i dalsi
jeji casopisy, mimo jiné i periodikum
Krestanské obzory. ,Rada odebiram
Casopisy i knihy s krestanskym obsa-
hem. Libi se mi, ze dokazou nenasil-
nou formou ¢loveéka blize seznamit
s kfestanstvim. Napfiiklad jedna z rub-
rik ¢asopisu Lucie se jmenuje ,Vypravy
za jmény” a diky ni jsem se mohla blize
seznamit s nékterymi svétci.”

Na kazdy novy
Casopis se vylozen¢ tésim

Hlubsi setkani s krrestanstvim vedlo Ja-
nu Sajnerovou k intenzivné&jsimu pie-
mysleni o zakladnich otazkéch lidské
existence, které nakonec vyustilo az
v konverzi ke krestanské vire. ,Pred
tim, nez jsem poznala nadaci Lumen
Christi, jsem vérici nebyla. Postupné
jsem ale diky jedné verici kamaradce
viru pfijalaija,” priznava.
NébozZenska tematika nenf ale zda-
leka tim jedinym, co by Janu Sajne-
rovou v titulech, které od nadac¢niho
fondu Lumen Christi odebira, zajima-
lo. ,Spektrum informaci, které ¢lanky
obsahuji, je velice Siroké. Mé nejobli-
ben¢jsi texty se tykaji prirody, zvlasté
pokud pojednavaji o ohrozenych zi-
vocisnych druzich,” fika Jana Sajne-
rova. Jak dodava, casopisy dnes do-
stava na USB nosicich (flash discich)
a poslech jednoho ji zabere zhruba
¢trnact dni. ,Texty jsou velice kvalit-
né€ nactené, staci jen poslouchat. Na
kazdy novy Casopis se vylozené tésim

a hned jak prijde, okamzité se do n¢j
pustim.” O své zaZitky se pak nejradé-
ji déli s manzelem, s nimz letos oslavi
30 let spole¢ného Zivota. ,Moc oce-
Auji, Ze mi byl vzdy oporou. Na roz-
dil ode mé totiz vidi, a tak o ném ri-
kam, Ze jsou to takové mé oci. Dobre
se spolu dopliujeme,” svéfuje se Ja-
na Sajnerova. Jménem obou manzelti
pak dodava: ,Chtéla bych podékovat
vSem, kdo pro nés tyto ¢asopisy pfi-
pravuji, a vzkazat jim, ze ndm to moc
pomaha.” JIRI PRINZ

Kontaktujte
nas
Mate ve svém okoli nebo
farnosti nékoho, kdo by
mél zajem vyuZivat na-
Se sluzby? Prosim zpro-
stfedkujte mu kontakt.
Telefon:
242 446 984
E-mail:
fond@lumenchristi.cz

Lumen
Christi

Nadaéni fond
pro nevidomé a (&Zce zrakove postizené
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Dobré véci musite podporit

Klecansky farar

P. PAVEL KUNES
pomaha nevidomym
pri kazdé prilezitosti.
Pred ¢asem

pro n¢ dokonce nacetl
svou vlastni knihu
,Poznamky starého
farare aneb Milé
studentstvo!”. Jak na
nataceni vzpomina?

Jak jste se viibec k natdce-

ni pro nevidomé dostal?

Byl jsem osloven jednim z&stup-
cem nadaéniho fondu Lumen Chris-
ti s prosbou, zda by pro nevidomé
nemohli nacist mou knihu Pozndm-
ky starého fardre aneb Milé student-
stvo!. Jsou to takové kratké, dvoumi-
nutové promluvy, které jsem mival
v letech 2001-2011 ke studentdm
prazského Arcibiskupského gymnazia,
kde jsem v té dobé plsobil. Samoziej-
m¢e jsem rad souhlasil a pri té prilezi-
tosti jsem se i nabidl, Zze bych knizku
sam nacetl - aby nemuseli utracet pe-
nize za profesionala.

P. Pavel Kunes pro nevidomé nacetl svou vlastni knihu.

Jak takové natdaceni probiha?

V prazské Krakovské ulici je knihovna
pro nevidomé s nahravacim studiem.
Tam jsme to nahravali. Byl jsem tam
dvakréat, vzdycky asi tfi hodiny, a mu-
sim fict, Ze to bylo dost naro¢né na
hlasivky. Prvni den mi dokonce pre-
stal fungovat hlas, protoze kdyz ctete
v jednom kuse, v uzavi‘eném prostoru,
tak je to dost neprijemné. Pavodné to
mélo trvat ¢tyri hodiny, ale kdyz mi po

i

Snimek archiv KT

tfech hodinach odesel hlas, domluvili
jsme si dalsi termin. Pan rezisér si po-
¢inal velmi ohleduplné: uvafril mi ¢aj,
umoznoval mi pauzy, a nakonec byl
pry spokojeny.

Zaznamenal jste néjaké reak-

ce od nevidomych posluchacii?
Priznam se, ze ne. Ale ja moc nevido-
mych lidi osobné& neznam. Tak snad
nebyli zklamani.

To urcité ne. Ostatné to nebyla

vase jedind knizka, kterou nadacni
fond Lumen Christi nechal

pro nevidomé nacist...

Ano, to je pravda. Pozdéji nechali na-
¢ist jest€é moji knizku Pdr krokd do
krestanstvi, ale to uz §lo mimo mé.
Mam z toho samozi‘ejmé radost.

Podarilo se vam, treba i diky
nacitani své knihy, porozu-

mét vice svétu nevidomych?
Nedavno jsem navstivil Neviditelnou
vystavu v Novomé&stské radnici. Tam
vstoupite do jejich svéta. Daji vdm
pravodce, upozorni vas, abyste se né-
kde neuhodil, a jdete. V tplné tmé po-
chopitelné. Je to velmi zajimavé. Pro-
vadi tam rada nevidomych a i diky
tomu si uvédomite sloZitost svéta, ve
kterém Ziji.

Vim, Ze se snazite pomdhat
nevidomym i u vds na fare.

Priblizte nam trochu tyto aktivity...
Budeme ted mit vystavu pana Fanty,
coz je byvaly fotograf, ktery asi pred
20 lety oslepl. Dostal takovy napad
- vyrobit reliéfy svatych pro nevido-
mé déti. Pred nékolika lety jsme u nas
na fare zase vyrabéli hmatové kniz-
ky pro déti. Ted bychom se opét ra-
di do vyroby hmatovych knizek pus-
tili. Dobré véci se zkratka snazime
podporovat.

(pri)

Diky za duchovni témata

Pfiblizné osmi stovkam
nevidomych a zrakové
postizenych poméha

v soucasné dobé
nadacni fond Lumen
Christi. Jednou z nich
je i Monika Maskova

z Predhradi u Skutce.

.Narodila jsem se predcasné a vinou
inkubatoru jsem témér ztratila zrak,”
sveéruje se Monika Maskova, jiz zbyt-
ky zraku umoznuji rozeznavat pred-
méty jen na bezprostredni vzdalenost
od oka.

Jak dnes vzpomina, obtize spo-
jené s tézkym zrakovym postizenim
zakusila poprvé vaznéji na specialni
zékladni Skole v Praze, kam musela
dojizdét z rodné Plzné. ,Od Sesti let
jsem pres tyden musela Zit bez rodi-
¢0, sama na internatu. Tézko jsem to
odlouceni snasela, ale musim priznat,
Ze jsem se na té Skole spoustu uzitec-
nych véci naudila,” fika zena, ktera je

dnes uz sama matkou dvou $kolou po-
vinnych dcer. Ty jsou pro ni, tak jako
pro kazdou matku, tim nejdudlezitéj-
§im v Zivoté. Vedle nich ma ale jesté
jednu lasku: ,Hudba je mdj Zivot. Na
konzervatofi Jana Deyla pro zrakové
postizené jsem vystudovala sélovy
zpév a klavir a hudbé se od té doby
neustale vénuji,” prozrazuje Moni-

Monika Maskovd se svym vodicim psem.

Snimek Jana Podhorska

ka Maskova a dodava: ,Jsem ¢lenkou
folkpopové skupiny Pesaspol, sama
si skladam hudbu i texty. Pravidelné
se také ucastnim rdznych benefi¢nich
koncertd a v neposledni rfadé ucim.
V Prelou¢i a Hlinsku mém 19 hodin
tydné zpévu a klaviru,” vypoéitava své
aktivity Monika Maskova, ktera uz ta-
ké stihla vydat tri cédécka.

Vim, ze Panna Maria
j€ se mnou

Pri tak ndro¢ném pracovnim vytize-
ni si Monika Maskovéa potiebuje najit
cas také na kvalitni odpocinek. Velkou
sluzbu ji tu prokazuje nadacni fond
Lumen Christi vydavajici zvukové ca-
sopisy pro nevidomé a zrakové posti-
zené. ,Odebiram je od devadesatych
let a na kazdé nové Cislo se vzdy té-
§im. Rada v nich sleduji i takové rubri-
ky, jako jsou tfeba recepty na vareni.
Sama podle nich pak také varim. Milo-
vala jsem napfiklad rubriku, ktera byla
vénovana kavé,” priznava s ismévem.
Jedna oblast ji pritom podle vlastnich
slov zajima obzvlast intenzivné. ,Milu-
ji duchovni véci. KdyzZ prijdu do kos-
tela, citim tam klid a smifeni. A kdyz
zpivam Ave Maria, vim, Ze je tam Pan-
na Maria se mnou,” doznava. ,Chci
proto podékovat nada¢nimu fondu
Lumen Christi, Ze mi zprostredkova-
va duchovni cetbu, k niz bych se jinak
jen obtizné dostavala,” uzavira Moni-
ka Maskova.

JIRI PRINZ
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Pro¢ pomaham nevidomym?

Nacitaji zvukové knihy

a Casopisy pro nevidomé.
Co je k tomu vede?
Oslovili jsme nékolik
,speakerd”, kteri poma-
haji nadaci Lumen Christi.

Lenka Trkovska

Déti jsou dospé-
1€ a maji svij Zivot,
a tak jsem si rekla,
Ze bych mohla vé-
novat ¢as nécemu,
¢im bych mohla byt
jesté uzite¢na. Jsem
v plném pracovnim
procesu, tak jsem mohla nabidnout
jen vecery a vikendy, a nacitani knizek
pro nadacni fond Lumen Christi mi
poskytuje tuto moznost. Knizky s kres-
tanskou tematikou, které pro fond na-
¢itam, prinaseji i mné¢, praktikujici-
mu katolikovi, obohaceni a pouceni
a doufam, ze hlavné budou obohace-
nim a posilou pro ty, jimz jsou urceny.

Mirka Buresova

Proc to délam? Pro-
toze jsem dlouho
byla srabek a skuh-
ral, ktery mél po-
cit, Ze mu Zivot od
narozeni ubliZuje.
Nepoznala jsem ot-
ce, matka, sobecka
a neschopna lasky ke komukoli vyjma
sebe, me odkladala k pribuznym, kdy-
koli se ji naskytla Sance, bila mé jak
Zito a sverep€ mi tvrdila, Ze nic ne-
umim a jsem absolutné neschopna
a k ni¢emu. Spoustu let jsem ji véfila
a jen se trasla strachem z vlastni ne-
mohoucnosti a litovala se. Bala jsem
se zit. Bala jsem se byt. Ale pak jsem
se rozhlédla kolem sebe a vidéla, ze
jsou lidé, k nimz byl osud jesté nevlid-
néjsi, a nevzdavaji to. Perou se, bojuji
a ziji tak plnohodnotné, jak dokazou
a jak jim jejich zdravotni nebo dusevni
stav dovoli. Dali mi kuraz. Silu. Odva-
hu prat se s vlastnimi démony. S ne-
jistotou a désy. Jsem jim za to vdéc-
na a chci jim ten dar splatit. Tak proto.
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Jana
Reichenbachova

S nadaénim fondem
Lumen Christi jsem
se setkala jiz pred
15 lety (snad v kos-
tele jsem cetla néja-
ky letacek), a prislo
mi hrozné hezké, ze
se n¢kdo snazi vytvorit knihovnu pro
lidi, kteri si sami tisténou knihu nemo-
hou precist. Cteni knih mé totiz vel-
mi obohacuje, napliuje, syti. Ale by-
lo mi lito, Ze knihu prectu, a pak stoji
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~Moc rdd ctu, a pokud to navic miZe jesté nékomu udélat radost, je to pro mne dobrd motivace,” riké herec Divadla
Husa na provdzku a jeden ze speakerti Lumen Christi Vladimir Hauser.

v knihovné v radé knih a tvorfi pouhou
dekoraci bytu. Vzdycky jsem si pra-
la, aby si knihu mohlo precist vice li-
di a potésit se obsahem a myslenkami
v knize tak jako ja. A taky se rada pro-
jevuji hlasové, mym snem byla prace
v rozhlase...

Zkusila jsem tedy do nadacniho
fondu napsat, zda by nechtéli jesté né-
koho dal$iho pro nacitani knih. A pres-
toZe Ziju od sidla nada¢niho fondu
Lumen Christi daleko, v Havirové, ne-
brénila mi tato vzdalenost v navazani
spoluprace. Asi tfikrat za rok mi pfi-
jde postou v bali¢cku nahravaci sada
a ja se s vervou pustim do nacitani
knih. Nékdy je to velké dobrodruzstvi,
kdyz ¢lovék musi zapolit s nékterymi
slovy, aby se neprebreptl. Ale i to se
dé opravit. Vrati se v nahravce kousek
zpét a nepodarené nacteni se prema-
ze bezchybnym provedenim. Vzdyc-
ky mé moc t&€si, kdyz posilam bali¢ek
s nactenymi knihami zase zpét, a za
néjaky ¢as si nahravku mohou pujcit
navstévnici této audioknihovny. Mam
radost z toho, ze mizu byt nékomu
uzite¢na. Aspon s takovou troskou.

Lenka Strizikova
Knihy mé vzaly na
mista, o kterych
jsem snila. Diky nim
jsem poznala osob-
nosti, které jsou
mi vzorem a sv¢-
domim. S kazdou
novou knihou se
podivam do duse jiného ¢lovéka. Po-
znavam svét okolo sebe a v sobé.
Pokud mohu tento neobycejny zazitek
zprostredkovat jinym, rada to udélam.
Nacitani knih mi prinasi smyslupliné
traveni vecerd. Mam moznost poznat
novou, neznamou knihu a zaroven ji
predat nékomu dalSimu.

Barbora Pokorna

Tési mé, ze mUzu
vyuzit své zaliby ve
Cteni a svych doved-
nosti a zkuSenosti
k tomu, abych po-
tésila nékoho dalsi-
ho, Ze jsem nucena
o tom, co ¢tu, dale-
ko vice uvazovat, nez kdyz si knizku

jen tak ,zhltnu” pro sebe, Ze se vra-
cim ke svym oblibenym kniham a po-
znavam nové, o kterych bych treba
neméla tuseni, ze viibec existuji, ze
i jako dlichodkyné mohu byt prospés-
né déle nez ve svém bezprostrednim
okoli.

ANTONIN VRZAL

Nasi spolupracovnici
ve farnostech

V radé farnosti mame spolupra-
covniky, kteri informuji pripadné
zajemce o sluzbach, které tézce
zrakové handicapovanym nabi-
zime, a kteri se v adventu stara-
ji o to, aby v jejich kostele lezely
na viditelném misté nase letaky.
Ve vétsiné farnosti ale takovou-
to pomoc bohuzel nemame.
Kdo by se chtél timto zptsobem
zapojit do nasi ¢innosti, mu-
Ze se ozvat e-mailem na adresu
fond@lumenchristi.cz.
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Galerie, ktera pomaha nevidomym

Podpofit nevidomé

a ziskat pritom originalni
umélecké dilo mohou
navstevnici internetové
dobrocinné galerie
Lumen Christi. Navstivit ji
Ize na internetové adrese
lumenchristi.cz/galerie.

V dobroc¢inné internetové galerii Ize
najit vice nez sedmdesat grafik (tak-
zvanych giclée) Davida Wojkowicze
s abstraktnimi motivy ilustrujicimi bib-
lické texty. V galerii si nelze nic koupit,
ale darci, kteri nada¢nimu fondu Lu-
men Christi prispé€ji ¢astkou alespon
500 K¢, si zde mohou vybrat grafiku,
kterou jim pak David Wojkowicz vé-
nuje. Velikost grafik je 30x30 cm a edi-
ce jsou limitovany 100 vytisky. Ti, kdo
fondu Lumen Christi prispéji ¢astkou
1 500 K¢ nebo vice, si mohou zvolit
i limitovanou edici 50 tiskd o velikos-
ti 40x40 cm. VSechny tisky jsou po-
depsané a Cislované a ke kazdému je
prilozen certifikat pravosti obsahujici
mimo jiné odkaz na biblicky text, kte-
rym bylo dilo inspirovano.

.Galerie je zatim jen virtualni, pora-
dame ale i benefi¢ni vystavy spojené
s prezentaci katolické zvukové knihov-
ny pro nevidomé. Jsme radi za kazdou
nabidku na zorganizovani vystavy ve
vhodnych prostorach kdekoli v CR.
A samozi'ejmé uvitame i dalsi vytvar-
niky, ktefi by byli ochotni odménit na-
e darce svymi dily,” fika Antonin Vr-
zal z nadac¢niho fondu Lumen Christi.

(pri)

Co to je giclée?

Termin giclée se uZiva pro vy-
soce kvalitni umélecké tisky na
matny papir archivni kvality,
obvykle tiSténé primo vytvar-
nikem nebo v jeho pritomnos-
ti. David Wojkowicz své limito-
vané série ve velikosti 30x30

David Wojkowicz

David Wojkowicz své obra-
zy vytvari vlastni unikatni me-
todou, kterd spolu s dusled-
né ctvercovym formatem,
jednolitym barevnym poza-
dim a specifickou abstraktni
kompozici ¢inf jeho dila snad-
no rozeznatelnymi od d¢l ji-
nych vytvarnikd. Vysledny ob-
raz pak vznika pocitacovou

a 40x40 cm tiskne originalni-
mi pigmentovymi inkousty na
matny archivni papir ze stopro-
centni baviny o vaze 230 gsm.
Kombinace tohoto papiru a in-
koustu by méla zajistit barev-
nou stéalost na déle nez 100 let.

kombinaci sedmi nebo vice
dil¢ich, vice nebo méné po-
dobnych obrazl. Kazdé dilo
je vydano ve tiech limitova-
nych sériich o velikosti 60x60
(v dobrocinné galerii nenik dis-
pozici), 40x40 a 30x30 centi-
metrd.

Jméno David Wojkowicz je
uméleckym pseudonymem.

Benefi¢ni vystava v kapli kostela Panny Marie Krdlovny miru v Praze na Lhotce v tnoru letosniho roku.

Logos - ,Na pocdtku bylo Slovo, to Slovo bylo u Boha, to Slovo bylo Biih.
To bylo na po&dtku u Boha.” (Jan 1,1-2)
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Pod ochranou svaté Cecilie

Soubor Musica pro Sancta Cecilia se vénuje interpretaci staré hudby.

Vokalné-instrumentalni soubor Musica pro Sancta
Cecilia je s nada¢nim fondem Lumen Christi
provazan historicky i personalné. Jeho zakladajicim
¢lenem, stejné€ jako zakladatelem katolické zvukové
knihovny, je i¥i Cerveny. Dodnes mizeme mezi
hudebniky souboru najit jak ¢leny spravni rady
Lumen Christi, tak i klienty zvukové knihovny.

Soubor vznikl v adventu 1991 na pl-
dé tehdejsi Konzervatore pro mladez
s vadami zraku na Maltézském nameés-
ti v Praze a od pocatku se s ddvérou
sveril pod ochranu patronky hudeb-
nikd, sv. Cecilie, jejiz jméno o tfi roky
pozdé€ji prevzal do svého nazvu. Zahy
také ziskal cennou pomoc a podporu
od P. Alese Opatrného, ktery tehdy pa-

PRO SANCTA CEeTT,
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Posledni CD souboru Musica pro
Sancta Cecilia.

sobil par krokd od konzervatore v kos-
tele Panny Marie pod retézem a ved|
tam mimo jiné setkavani zrakové po-
stizenych studentl této Skoly. V poz-
déjsich letech pak déval prostor kon-
certlim souboru v kostele sv. Vojtécha
v budové Katolické teologické fakul-
ty UK. Byla to moc hezka doba a pa-
meétnici na ni dodnes radi vzpominaji.

Musica
pro Sancta Cecilia

Musica pro Sancta Cecilia je vokal-
né-instrumentalni soubor, ktery se
zaméruje predevsim na interpreta-
ci hudby z obdobi gotiky, renesan-
ce a baroka. Mezi ¢leny souboru
jsou jak hudebnici, ktefi z dGvodu
zrakového handicapu hraji zpa-
méti a pracuji s braillskym textem
a braillskym notopisem, pripad-
né s upravenym c&ernotiskovym
zapisem, tak i jejich kolegové bez
vazného zrakového handicapu.

Musica pro Sancta Cecilia se vénu-
je poucené interpretaci staré hudby
za pomoci replik historickych nastro-
ju, které béhem let ziskala. Od svého
zrodu ma zvlastni vztah k dilu ¢eské-
ho barokniho skladatele a ¢lena Tova-
ry$stva JeziSova Adama Véaclava Mich-
ny z Otradovic, v repertoaru souboru
ale nalezneme skladby i dalSich auto-
ri obdobi gotiky, renesance a baro-
ka, zejména pak Alessandra Orolo-
gia, Melchiora Francka, Tomasa Luise
de Victorii, Diega Ortize, Karla Vacla-
va Holana Rovenského, J. S. Bacha,
Georga Friedricha Handela, Claudia
Monteverdiho, Archangella Corelliho,
Antonia Vivaldiho a rady dalSich. Bé-
hem témér sedmadvaceti let své exi-
stence soubor nahral a vydal Sest CD.

Soubor vystupuje prevazné
v mensich kostelich a komornich sa-
lech, kde stard hudba nachazi nej-
vhodnéjsi duchovni dimenzi. Ma za

Vybrané historické nazvy

Deylovy konzervatore
1910 Deylova vychovna slepych

Snimek archiv souboru

sebou mnoho desitek koncertdi v Ce-
chach a na Moravé€, napriklad v ba-
roknim divadle a dékanském kostele
v Litomysli, v katedréle a vdominikan-
ském i frantiskanském klastere v Olo-
mouci, v salesianském kostele ve Zli-
né, v jezuitském sale hotelu Raze
v Ceském Krumlové, na dobiisském
zamku, v kostele v Zelezné Rudé
av radé prazskych kosteld.

Do dnesni doby se v souboru na
krat3i nebo delsi dobu vystridalo pres
30 hudebnikd, jadro ¢lenG ale vzdy
tvofili absolventi vyse zminéné Kon-
zervatore pro mladez s vadami zraku.
Musica pro Sancta Cecilia tak dnes
muZe mimo jiné poslouzit jako ukazka
inkluze zrakove handicapovanych hu-
debniku s jejich dobre vidicimi kolegy.

Vice o minulosti i soucasnosti sou-
boru a o moznostech usporadat kon-
cert najdete nawww.sancta-cecilia.cz.

ANTONIN VRZAL

1948 Méstsky hudebni tstav Prahy - pobocka pro nevidomé v Praze

1976 Konzervator pro zrakové postizenou mladez a odborna ladi¢-
ska Skola pro zrakové postizenou mladez

1982 Konzervator pro mladez s vadami zraku a odborna ladic¢ska
Skola pro mladez s vadami zraku

1989 Konzervator a ladi¢ska skola Jana Deyla

2017 Konzervator a stiedni skola Jana Deyla, prispévkova organizace
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Nadacni fond Lumen Christi
a jeho katolicka zvukova knihovna

Pomoc nevidomym

je hlavnim poslanim
nadacniho fondu Lumen
Christi. Diky zvukové
knihovné, kterou nadacni
fond uzZ tfi desitky let
buduje, mohou ziskavat
duchovni podnéty

a informace, k nimz

by se jinak jen obtizné
dostavali. O aktivitach
nadacniho fondu Lumen
Christi i konkrétnich
prikladech pomoci,
kterou poskytuje,
pojednava tato priloha.
Co vée v ni Ize nalézt?

Je to vzpominka
témér prehistoricka

Na GplIné pocatky katolické zvukové
knihovny pro nevidomé vzpomina
Mons. Ales Opatrny na str. 9.

Pro¢ pomahaji
nevidomym?

Nacitaji zvukové knihy pro nevidomé.
Co je k tomu vede? Odpovédi néko-
lika speakerd, kteri pomahaji fondu
Lumen Christi, si prectete na str. 13.

Lumen
Christi

Zvukova
knihovna

pro nevidomé
Prinasime
kfestanskou
nad

Cetba,

Pomozte, prosim, nevidomym

Prispét na zvukovou knihovnu muzete slozenkou
z letdku nebo bankovnim prevodem na tcet Cislo

265 818 414 / 0300

Dar nasemu nadaénimu fondu si na zakla-
dé zaslaného potvrzeni mlzete odedist od za-
kladu dané z prijmu (za zaméstnance to ob-

vykle udéla mzdova actérna). Pokud svdj dar
posilate bankovnim prevodem a chcete obdr-
Zet potvrzeni, vyplite prosim pfi platbé do po-
znéamky pro prijemce svoji adresu nebo si potvr-
zeni vyzadejte na nasich webovych strankach.
Potvrzeni dard prijatych do konce listopadu bu-
deme odesilat v prosinci. Vsem darctim Pan Bih
zaplat!
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ktera privadi k Bohu

Nevidomou Janu Sajnerovou pred lety
privedly nahravky zvukové knihovny
fondu Lumen Christi az ke konverzi.
Jak k tomu doslo, najdete na str. 11.

Dobré véci musite
podporit

Rozhovor s P. Pavlem Kunesem je na
str. 12.

-

Diky za duchovni témata

Jednou z nevidomych, kterym poma-
héa nadacni fond Lumen Christi, je Mo-
nika Maskové z Predhradi u Skutce.
Jeji pribéh najdete na str. 13.

Galerie, ktera pomaha

O abstraktnich biblickych ilustracich
Davida Wojkowicze a o tom, jak fun-
guje dobrocinna galerie Lumen Chris-
ti, se doctete na str. 14.

Pod ochranou
svaté Cecilie

Musica Pro Sancta Cecilia je soubor
skladajici se z hudebnikd, kteri z ddvo-
du zrakového handicapu hraji zpaméti
a pracuji s braillskym textem a notopi-
sem, i jejich kolegd bez vazného po-
stizeni zraku.

Vice na str. 15.

Lumen Christi, nada¢ni fond pro nevidomé
a tézce zrakové postizené

Cs. armady 1705, Box 57
253 01 Hostivice

www.lumenchristi.cz
fond@lumenchristi.cz
Tel.: 242 446 984



